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Diizenleme Kurulu 10 Ocak 2019, Persembe

Kongre Baskam
Seref DEMIRKAYA

T.C. SAGLIK BAKANLIGI
Genel Sekreterler AVRUPA BiRLIGI VE DIS iLiSKILER GENEL MUDURLUGUNE
Birsen CAN DEMIRDOGEN ANKARA
Aynur FEYZIOGLU
2 Saglik Bakanhgina bagh Saghk Uygulama ve Arastirma hastaneleri Saghk Bilimleri Universitesi ile
Uyeler F 5 B, g et E
Nedime Tugce BILBAY koordineli ole?rak q.ahismaktadlr..s‘agllk Bilimleri Umvergtesn nin ulusal ve yluslararasu bilimsel (.;allsma.lan
Cavit BOZ kapsamindaki etkinliklerden biri olan Uluslararasi Turk Dinyasi Multipl Skleroz Kongresi; Turkiye,
Hiisnii EFENDI Azerbaycan, Ozbekistan, Kazakistan, Kirgizistan ve KKTC ile birlikte 14-17 Subat 2019 tarihlerinde
Gencer GENC Ankara'da, Gulhane Egitim Arastirma Hastanesinde tahmini 400'U askin katilimci ile diizenlenecektir.
Mustafa GEREK
Ceyla IRKEC Kongremiz, Ulkemizin dért bir yaninda bulunan multipl skleroz alaninda calisan néroloji uzmanlar ile
Nuriye KAYALI Tirk dinyasindaki néroloji uzmanlarini hem konusmaci hem de katilimci olarak bir araya getirecektir.
Sadrettin PENGE Burada multip! sklerozun giincel tani ve tedavisinin tartisiimasi yaninda Tiirk diinyasindaki multipl skleroz
Murat TERZI . . s -
Erdem TOGRUL tani ve tedavisinde yasanan sorunlar da tartisilacaktir. Ayrica kongremiz araciligi ile 2019 yilinda SBU

Gulhane Egitim ve Arastirma Hastanesi blinyesinde agilacak olan, Glkemizin ilk ve tek Multipl Skleroz
uygulama ve arastirma Merkezi'nin tanitimini da yapma sansimiz olacaktir. Bu merkez sadece Ulkemiz
icin degil, yakin cografyamizdaki Orta Asya, Balkan, Orta Dogu ve Kuzey Afrika Ulkelerindeki hastalarin
tedavisi icin de énemli bir tedavi ve egitim merkez olacaktir. Bu hedeflerimize ulagmak ve iligkileri
gelistirmek igin, Uluslararasi Turk Dinyasi Multipl Skleroz Kongremizin de énemli bir ara¢ olacagina
inaniyoruz.

Hayrettin TUMANI

Kongremiz bir ilki de banindirmakta olup tlkemizdeki multipl skleroz alaninda alisan néroloji uzmanlan
ile Tlrki Cumhuriyetlerdeki meslektaslarimizi bir araya getirerek Ulkelerimizdeki multipl skleroz tani ve
tedavisindeki imkanlarimiz ve bu alanda yapabilecegimiz ortak ¢alisma ve arastirmalar da tartisilacaktir.

Kongremizin amaclanmiz dogrultusunda daha etkin ve genis katiimli olabilmesi icin Uluslararasi Turk
Diinyasi Multipl Skleroz Kongresini Saglik Bakanligimizin destek ve himayesine almasi, logosunun
kullanilmasi ve mimkin olan her tirli katki ve kolayligin saglanmasi konusundaki yardimlarinizi
saygilarimla arz ederim.
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07.30 - 08.30
08.30 - 09.00

09.00 - 11.00

11.00 - 11.30

11.30 - 12.30

12.30 - 14.00

14.00 - 15.00

15.00 - 16.00

KAYIT
AGILIS

MULTIPL SKLEROZ’UN IMMUNOLOJiSi VE IMMUNPATOGENEZI
Oturum Bagkanlari: Dr. Ceyla Irkeg, Dr. Egemen Idiman
o Multipl Skleroz’da T hiicreler

Dr. Mayda Gursel

e Multipl Skleroz’da B hiicreler
Dr. Guher Saruhan Direskeneli

¢ Multipl Skleroz’da kan beyin bariyeri
Dr. Yokhutkhon Madzhidova

e Multipl Skleroz’un immunpatogenezinde néroinflamasyon
Dr. Egemen Idiman

¢ Multipl Skleroz’un immunpatogenezinde nérodejenerasyon
Dr. Canan Yucesan

ARA

UYDU SEMPOZYUM

.4 SANOFI

OGLE YEMEGI

MULTIPL SKLEROZ’DA RiSK FAKTORLERI
Oturum Baskanlari: Dr. Hiisnii Efendi, Dr. Saltanat Kamenova
e Multipl Skleroz’un genetik temeli

Dr. Mefkure Eraksoy

e EBV ve D vitamini
Dr. Sibel Canbaz Kabay

» Sigara, tuz, obezite
Dr. Haluk Gumus

MULTIPL SKLEROZUN KLIiNiGi VE TANISI
Oturum Baskanlari: Dr. Omer Faruk Turan, Dr. Rana Shiraliyeva
e Multipl Skleroz’da klinik bulgular

Dr. Minire Kiling Toprak

e McDonald-2017 kriterleri neler getirdi?
Dr. Husnu Efendi

¢ RIS ve tani kriterleri
Dr. Serpil Demirci

e Cocuk yas grubunda Multipl Skeroz ve beyaz cevher hastalilarinin klinigi ve tanisi
Dr. Rana Shiraliyeva
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15.00 - 15.30

15.30 - 16.30

16.30 - 18.00

18.00 - 19.00

09.00 - 11.00

11.00 - 11.30

ARA
UYDU SEMPOZYUM

") FARMANOVA

OZEL DURUMLARDA TEDAVi
Oturum Baskanlari: Dr. Aysun Unal, Dr. Yokhutkhon Madzhidova
« Erken déonemde yiiksek aktiviteli hastalarin tedavisi

Dr. Tagkin Duman

* Tedavi se¢cim ve degisiminin belirleyicileri
Dr. Murat Terzi

« PML ve diger oportonistik enfeksiyonlarin tani ve tedavisi
Dr. Ash Tuncer

o Multipl Skleroz’un dogal seyri ve Multipl Skleroz tedavisinde malinite riski
Dr. Ugur Uygunoglu

o Pediatrik Multipl Skleroz’da tedavi
Dr. Sohanvar Shomansurov

MULTIPL SKLEROZ'DA SEMPTOMATIK TEDAVI

Oturum Baskanlari: Dr. Cemal Ozcan, Dr. Aynur Feyzioglu

» Yorgunluk, mesane ve bagirsak problemlerinin tedavisi
Dr. Gencer Geng

« Kognitif disfonksiyon ve tedavisi
Dr. Zarif Ibodullaev

* Depresyon ve tedavisi
Dr. Matlyuba Sanoyeva

e Spastisite ve tremorun tedavisi
Dr. Muammer Korkmaz

MULTIPL SKLEROZ’'DA GEBELIK VE OZEL DURUMLAR
Oturum Baskanlari: Dr. Alev Leventoglu, Dr. Mastura Negmatullaeva
« Gebelik ve laktasyon doneminde atak tedavisi

Dr. Belgin Petek Balci

« Gebelik ve laktasyon doneminde semptomatik tedavi
Dr. Belgin Koger

« Multipl Skleroz’da asilama, yardimci iireme girisimleri ve dogum
Dr. Demet Yandim Kuscu

« Beslenme ve egzersiz
Dr. Ozlem Taskapilioglu

ARA
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11.30 - 12.30 UYDU SEMPOZYUM

3Gen

llac ve Saghk Uriinleri

12.30 — 14.00 OGLE YEMEGI

14.00 - 15.30 ULKELERE GORE MULTIPL SKLEROZ FENOTIPi VE PREVELANSI
Oturum Baskanlari: Dr. Bijen Nazliel, Dr. Anara Toktomametova
o Tiirkiye

Dr. Erdem Togrul

e Kazakistan
Dr. Saltanat Kamenova

» Kirgizistan
Dr. Nurjan Djaparaliyeva

e Azerbeycan
Dr. Rahim Aliyev

« Ozbekistan
Dr. Bakhtior Gafurov

e KKTC
Dr. Sila Usar

15.30 - 16.00 ARA

16.00 - 18.30 ULKELERE GORE MULTIPL SKLEROZ TANI VE TEDAVi IMKANLARI; GELECEKTE
ORTAK NELER YAPABILIRiZ?
Oturum Baskanlari: Dr. Seref Demirkaya, Dr. Sila Usar
e Kazakistan
Dr. Saltanat Kamenova

« Kirgizistan
Dr. Kunduz Karbozova

e Azerbeycan
Dr. Rana Shiraliyeva

o Ozbekistan
Dr. Gulnara Rakhimbaeva

e« KKTC
Dr. Sila Usar

e Tiirkiye
Dr. Seref Demirkaya
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09.00 - 10.00 NEUROMYELITIS OPTICA (NMO)
Oturum Baskanlan: Dr. Dilcan Kotan Diindar, Dr. Alima Khamidulla
« Neuromyelitis optica spekturumu hastaliklari ve AQP4-Ab pozitif/negatif hastaliklarin
klasifikasyonu ve patogenezi
Dr. Munife Neyal

« Neuromyelitis optica klinik ve tanisi
Dr Gulnara Rakhimbaeva

« Neuromyelitis optica tedavisi
Dr. Serhan Sevim

10.00 - 10.30 MULTIPL SKLEROZ’DA AKILCI iLAG KULLANIMI
Oturum Baskanlan: Dr. Semra Mungan, Dr. Nedime Tugge Bilbay
Dr. Tahir Kurtulus Yoldas

10.30 - 11.00 ARA

11.00 - 12.30 SOZEL BILDIRILER
Oturum Baskanlari: Dr. Belgin Koger, Dr. Zarema Kadirova

12.30 - 13.00 KAPANIS






