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.ǳ ŘƻƪǸƳŀƴ !ǾǊǳǇŀ .ƛǊƭƛƐƛΩƴƛƴ Lt!-LL Ŧƛƴŀƴǎŀƭ ŘŜǎǘŜƐƛ ƛƭŜ ά¢ǸǊƪƛȅŜΩŘŜ Yŀƴ ¢ǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ 
¸ǀƴŜǘƛƳ {ƛǎǘŜƳƛƴƛƴ DŜƭƛǒǘƛǊƛƭƳŜǎƛ Tœƛƴ ¢Ŝƪƴƛƪ ¸ŀǊŘƤƳ tǊƻƧŜǎƛέ ƪŀǇǎŀƳƤƴŘŀ ƘŀȊƤǊƭŀƴƳƤǒǘƤǊΦ 

 

 

.ǳ ƪƛǘŀōƤƴ ƘŜǊ ǘǸǊƭǸ ȅŀȅƤƴ ƘŀƪƪƤ {ŀƐƭƤƪ IƛȊƳŜǘƭŜǊƛ DŜƴŜƭ aǸŘǸǊƭǸƐǸ Yŀƴ ǾŜ Yŀƴ «ǊǸƴƭŜǊƛ 
5ŀƛǊŜǎƛ .ŀǒƪŀƴƭƤƐƤΩƴŀ ŀƛǘǘƛǊΦ DŜƴŜƭ aǸŘǸǊƭǸƐǸƴ ȅŀȊƤƭƤ ƛȊƴƛ ƻƭƳŀŘŀƴ ƘƛœōƛǊ ǒŜƪƛƭŘŜ ƪƛǘŀōƤƴ ǘǸƳǸ 

ǾŜȅŀ ōƛǊ ƪƤǎƳƤ ƘŜǊƘŀƴƎƛ ōƛǊ ƻǊǘŀƳŘŀ ȅŀȅƤƴƭŀƴŀƳŀȊ ǾŜ œƻƐŀƭǘƤƭŀƳŀȊΦ 

 

 

 

TƭŜǘƛǒƛƳ 

¢Φ/Φ {ŀƐƭƤƪ .ŀƪŀƴƭƤƐƤ 

{ŀƐƭƤƪ IƛȊƳŜǘƭŜǊƛ DŜƴŜƭ aǸŘǸǊƭǸƐǸ 

Yŀƴ ǾŜ Yŀƴ «ǊǸƴƭŜǊƛ 5ŀƛǊŜǎƛ .ŀǒƪŀƴƭƤƐƤ 

.ƛƭƪŜƴǘ ȅŜǊƭŜǒƪŜǎƛΣ «ƴƛǾŜǊǎƛǘŜƭŜǊ aŀƘΦΣ лсуллΣ !ƴƪŀǊŀ 

Tel: +90 312 458 5002 

E-posta: shgm.kanhizmetleri@saglik.gov.tr   

 

 

 

 

 

 

mailto:shgm.kanhizmetleri@saglik.gov.tr


 
Bu proje Avrupa Birliĵi ve T¿rkiye Cumhuriyeti tarafēndan finanse edilmektedir. 

 

T¿rkiyeôde Kan Transf¿zyon Yºnetim Sisteminin Geliĸtirilmesi i­in Teknik Yardēm Projesi 

Sºzleĸme No: TREESP3.1.IBTMST/P-01-01 

 
 

 

 

  

     

 

 
   

 

2 
 

I!{¢! Y!b ¸mb9¢TaT w9I.9wTΥ ah5«[ н 

t9wTht9w!¢TC 

 

wŜƘōŜǊ YƻƻǊŘƛƴŀǘǀǊƭŜǊƛ 

5ƻœΦ5ǊΦ aŜƘƳŜǘ D«b5«½ 

Uz.Dr. Himmet DURGUT 

Uz.Dr. Ali BAL 

5ǘΦ ¢ǳƴŀ T[.!w{ 

5ǊΦ «ƭƪǸ Yh5![hF[¦ ¢9a¦w 

 

9ŘƛǘǀǊƭŜǊ 
tǊƻŦΦ 5ǊΦ mƳŜǊ Y¦w¢Tt9Y 
tǊƻŦΦ 5ǊΦ !ƘƳŜǘ ¢ǸǊƪŜǊ 49¢Tb 
tǊƻŦΦ 5ǊΦ TŘƛƭ ¸9bT/9{¦ 
¦ȊΦ 5ǊΦ bƛƎŀǊ 9w¢¦Fw¦[ mw«4 
5ƻœΦ 5ǊΦ !ǎƭƤƘŀƴ Y«4«Y9w 
 

Ocak 2023 

 
 

¢Ƙƛǎ ǿƻǊƪ ƛǎ ōŀǎŜŘ ƻƴκƛƴŎƭǳŘŜǎ ¢ƘŜ bŀǘƛƻƴŀƭ .ƭƻƻŘ !ǳǘƘƻǊƛǘȅΩǎ tŀǘƛŜƴǘ .ƭƻƻŘ aŀƴŀƎŜƳŜƴǘ 
Guideline: Module 2 ς Perioperative, which is licensed under the Creative Commons Attribution-
NonCommercial-ShareAlike 3.0 Australia licence. 
 
.ǳ ȅŀȅƤƴ ά¢ǸǊƪƛȅŜΩŘŜ Yŀƴ ¢ǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ¸ǀƴŜǘƛƳ {ƛǎǘŜƳƛƴƛƴ DŜƭƛǒǘƛǊƛƭƳŜǎƛ Tœƛƴ ¢Ŝƪƴƛƪ ¸ŀǊŘƤƳ 
tǊƻƧŜǎƛ ό9ǳǊƻǇŜ!ƛŘκмофнолκLIκ{9wκ¢wύέ œŜǊœŜǾŜǎƛƴŘŜ !ǾǊǳǇŀ .ƛǊƭƛƐƛ ǾŜ ¢ǸǊƪƛȅŜ /ǳƳƘǳǊƛȅŜǘƛΩƴƛƴ 
Ƴŀƭƛ ƪŀǘƪƤǎƤȅƭŀ ǾŜ !ǾǳǎǘǊŀƭȅŀ Yŀƴ hǘƻǊƛǘŜǎƛΩƴƛƴ Iŀǎǘŀ Yŀƴ ¸ǀƴŜǘƛƳƛ wŜƘōŜǊƛΥ aƻŘǸƭ н ς 
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3.0 Australia ƭƛǎŀƴǎƤ ƛƭŜ ǳƭǳǎŀƭ ǳȅƎǳƭŀƳŀƭŀǊ ƛœƛƴ ǳȅŀǊƭŀƴƳƤǒǘƤǊΦ 
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mƴǎǀȊ 

5ŜƐŜǊƭƛ aŜǎƭŜƪǘŀǒƭŀǊƤƳΣ 
 
{ŀƐƭƤƪ .ŀƪŀƴƭƤƐƤ ƻƭŀǊŀƪ ǳƭǳǎŀƭ ǎŀƐƭƤƪ ǎƛǎǘŜƳƛƳƛȊƛ ŘŀƛƳŀ ƛƭŜǊƛȅŜ ǘŀǒƤƳŀƪΣ ƳŜǎƭŜƪƛ ǳȅƎǳƭŀƳŀƭŀǊƤƴƤȊŘŀ 
ȅŀƴƤƴƤȊŘŀ ƻƭƳŀƪ ǾŜ ǳȅƎǳƭŀƳŀ ǇǊŀǘƛƐƛƴƛȊƛ ƪƻƭŀȅƭŀǒǘƤǊƳŀƪ ǀƴŎŜƭƛƪƭŜǊƛƳƛȊ ŀǊŀǎƤƴŘŀ Ŝƴ Ǹǎǘ ǎƤǊŀƭŀǊŘŀ 
ȅŜǊ ŀƭƳŀƪǘŀŘƤǊΦ 
 
Yŀƴ ƘƛȊƳŜǘƭŜǊƛ ȅŜǘƪƛƭƛ ƻǘƻǊƛǘŜǎƛ ƻƭŀǊŀƪΣ ǳƭǳǎŀƭ ƪŀƴ ǇƻƭƛǘƛƪŀƳƤȊΤ  ƎǀƴǸƭƭǸΣ  ŘǸȊŜƴƭƛ ǾŜ ƪŀǊǒƤƭƤƪǎƤȊ ƪŀƴ 
ōŀƐƤǒƤ ȅŀǇŀƴ ƪŀƴ ōŀƐƤǒœƤƭŀǊƤƴŘŀƴ ƎǸǾŜƴƭƛ ƪŀƴ ǘŜŘŀǊƛƪƛΣ ƪŀƴ ǾŜ ƪŀƴ ōƛƭŜǒŜƴƭŜǊƛƴƛƴ ƪŀƭƛǘŜ 
ƎǸǾŜƴŎŜǎƛƴƛƴ ǎŀƐƭŀƴƳŀǎƤΣ ƘŀǎǘŀƴƤƴ ƛƘǘƛȅŀŎƤ ƻƭŀƴ ƪŀƴ ǾŜ ƪŀƴ ōƛƭŜǒŜƴƭŜǊƛƴŜ ƛƘǘƛȅŀœ Řǳȅǳƭŀƴ ŀƴŘŀ ǾŜ 
ƳƛƪǘŀǊŘŀ ǳƭŀǒƤƭŀōƛƭƳŜǎƛ ǾŜ ƪŀƴ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ƎǸǾŜƴƭƛƐƛƴƛƴ ǎŀƐƭŀƴƳŀǎƤ ƻƭŀǊŀƪ ōŜƭƛǊƭŜƴƳƛǒǘƛǊΦ  
¢Ŝƪ ƪŀȅƴŀƐƤ ƛƴǎŀƴ ƻƭŀƴ ƪŀƴ ǾŜ ƪŀƴ ōƛƭŜǒŜƴƭŜǊƛƴƛƴΣ ŘƻƐǊǳ ŜƴŘƛƪŀǎȅƻƴ ƛƭŜ ŘƻƐǊǳ ȊŀƳŀƴŘŀ ǾŜ Ŝǘƪƛƴ 
ƪǳƭƭŀƴƤƳƤΣ Ƙŀǎǘŀ ƎǸǾŜƴƭƛƐƛƴƛƴ ǎŀƐƭŀƴƳŀǎƤƴƤƴ ȅŀƴƤ ǎƤǊŀΣ ƎŜǊŜƪǎƛȊ ƪǳƭƭŀƴƤƳƤƴ ǀƴƭŜƴƳŜǎƛ ƛƭŜ 
ōŀƐƤǒœƤƭŀǊƤƴ ǀȊƎŜŎƛ œŀōŀƭŀǊƤƴŀ ǎŀȅƎƤ ƎǀǎǘŜǊƛƭƳŜǎƛ ŀŘƤƴŀ Řŀ ǀƴŜƳƭƛŘƛǊΦ 
 
.ǳ œŜǊœŜǾŜŘŜΣ ǳƭǳǎŀƭ ƪŀƴ ǇƻƭƛǘƛƪŀƳƤȊ ǾŜ ǳƭǳǎƭŀǊŀǊŀǎƤ ƎǸƴŎŜƭ ƎŜƭƛǒƳŜƭŜǊ ƪŀǇǎŀƳƤƴŘŀ ȅǸǊǸǘǘǸƐǸƳǸȊ 
œŀƭƤǒƳŀƭŀǊŘŀƴ ōƛǊ ǘŀƴŜǎƛ ŘŜ Iŀǎǘŀ Yŀƴ ¸ǀƴŜǘƛƳƛ ȅŀƪƭŀǒƤƳƤƴƤƴ ǳȅƎǳƭŀƳŀȅŀ ƎŜœƛǊƛƭƳŜǎƛ ƻƭƳǳǒǘǳǊΦ 
 
Iŀǎǘŀ Yŀƴ ¸ǀƴŜǘƛƳƛΣ ŜǊƛǘǊƻǎƛǘ ƪƛǘƭŜǎƛƴƛ όƘŜƳƻƎƭƻōƛƴ ƪƻƴǎŀƴǘǊŀǎȅƻƴǳƴǳύ ƪƻǊǳƳŀΣ ƪŀƴ ƪŀȅōƤƴƤ Ŝƴ 
ŀȊŀ ƛƴŘƛǊƳŜΣ ƘŀǎǘŀƭƤƐƤƴ ƎƛŘƛǒŀǘƤƴƤ ƛȅƛƭŜǒǘƛǊƳŜ ŀƳŀŎƤȅƭŀΣ ŀƴŜƳƛƴƛƴ ƻǇǘƛƳŀƭ ŦƛȊȅƻƭƻƧƛƪ ǘƻƭŜǊŀƴǎƤƴƤ 
ǎŀƐƭŀƳŀƪ ǾŜ ŀƭǘŜǊƴŀǘƛŦƭŜǊƛ ƎǀȊ ǀƴǸƴŘŜ ōǳƭǳƴŘǳǊŀǊŀƪΣ ǳȅƎǳƴ ƻƭŘǳƐǳƴŘŀ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ uygulamak 
ƛœƛƴ ƪŀƴƤǘŀ ŘŀȅŀƭƤ ǘƤōōƛ ǾŜ ŎŜǊǊŀƘƛ ƪŀǾǊŀƳƭŀǊƤƴ ȊŀƳŀƴƤƴŘŀ ǳȅƎǳƭŀƴƳŀǎƤƴƤ ǎŀƐƭŀȅŀƴ ƳǳƭǘƛŘƛǎƛǇƭƛƴŜǊ 
ōƛǊ ȅŀƪƭŀǒƤƳ ƻƭŀǊŀƪ ǘŀƴƤƳƭŀƴŀōƛƭƛǊΦ 
 
.ǳ ȅŀƪƭŀǒƤƳ ƎŜǊŜƪǎƛȊ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴƭŀǊƤΣ ŘƻƭŀȅƤǎƤȅƭŀ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ƪƻƳǇƭƛƪŀǎȅƻƴƭŀǊƤƴƤƴ ŘƻƐǳǊŀŎŀƐƤ 
riskleri de azaltacŀƪǘƤǊΦ Iŀǎǘŀ Yŀƴ ¸ǀƴŜǘƛƳƛ ƛƭƪŜƭŜǊƛƴƛƴ ǳȅƎǳƭŀƴƳŀǎƤΣ ǎƤƴƤǊƭƤ ǎŀȅƤŘŀƪƛ ōŀƐƤǒœƤŘŀƴ 
ŜƭŘŜ ŜŘƛƭŜƴ ƪŀƴƤƴΣ ƻƴŀ Ŝƴ œƻƪ ƛƘǘƛȅŀœ Řǳȅŀƴ ƘŀǎǘŀƭŀǊ ƛœƛƴ ƪǳƭƭŀƴƤƭƳŀǎƤƴƤ ǎŀƐƭŀǊƪŜƴΣ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ 
ƛƘǘƛȅŀŎƤƴƤ ǾŜ ŘƻƭŀȅƤǎƤȅƭŀ ǎŀƐƭƤƪ ƳŀǎǊŀŦƭŀǊƤƴƤ ŀȊŀƭǘŀōƛƭƛǊΦ aŜǾŎǳǘ ƪŀƴƤǘƭŀǊΣ ŀȊŀƭǘƤƭŀōƛƭŜŎŜƪ ǳȅƎǳƴǎǳȊ 
ƪǳƭƭŀƴƤƳƤƴ ǾŀǊ ƻƭŘǳƐǳƴǳ ǾŜ ƳŜǾŎǳǘ ƪǳƭƭŀƴƤƳŘŀƪƛ ȅƤƭƭƤƪ ŀǊǘƤǒ ŜƐƛƭƛƳƛƴƛƴ ǎǸǊŘǸǊǸƭŜōƛƭƛǊ ƻƭƳŀŘƤƐƤƴƤ 
ƎǀǎǘŜǊƳŜƪǘŜŘƛǊΦ  
 
tƻƭƛǘƛƪŀ ƘŜŘŜŦƭŜǊƛƳƛȊ œŜǊœŜǾŜǎƛƴŘŜΣ  ƪŀƴƤǘŀ ŘŀȅŀƭƤ ōƛƭƛƳǎŜƭ ƭƛǘŜǊŀǘǸǊǸƴ ǎƛǎǘŜƳŀǘƛƪ ōƛǊ ƛƴŎŜƭŜƳŜǎƛƴƛ 
ȅŀƴǎƤǘŀƴ ǾŜ ŘŜƐŜǊƭƛ ǳȊƳŀƴƭŀǊƤƴ ƻǊǘŀƪ ōƛǊ ƪƻƴǎŜƴǎǸǎ ƛƭŜ ƪŀǘƪƤ ǎŀƐƭŀŘƤƐƤ ŀƭǘƤ ƳƻŘǸƭŘŜƴ ƻƭǳǒŀƴ Iŀǎǘŀ 
Yŀƴ ¸ǀƴŜǘƛƳƛ wŜƘōŜǊƭŜǊƛ ƘŀȊƤǊƭŀƴƳƤǒǘƤǊΦ wŜƘōŜǊƭŜǊƛƴ ƻƭǳǒǘǳǊǳƭƳŀ ŀƳŀŎƤΣ ǀȊŜƭƭƛƪƭŜ ƪŀƴƤ Ŝƴ œƻƪ 
ƪǳƭƭŀƴŀƴ ƪƭƛƴƛǎȅŜƴƭŜǊ ōŀǒǘŀ ƻƭƳŀƪ ǸȊŜǊŜΣ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ȊƛƴŎƛǊƛƴŘŜ ƎǀǊŜǾ ŀƭŀƴ ƪƛǒƛƭŜǊŜΣ Ƙasta kan 
ȅǀƴŜǘƛƳƛ ƪƻƴǳǎǳƴŘŀ ƎǸƴŎŜƭ ǾŜ ƪŀƴƤǘŀ ŘŀȅŀƭƤ ōƛƭƎƛƭŜǊ ƤǒƤƐƤƴŘŀΣ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ƪŀǊŀǊƤ ǾŜǊƳŜŘŜ 
ȅŀǊŘƤƳŎƤ ƻƭƳŀƪǘƤǊΦ 
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 ǳ ŀƴŘŀ ƻƪǳƳŀƪǘŀ ƻƭŘǳƐǳƴǳȊ άaƻŘǸƭ н tŜǊƛƻǇeratif Rehberiέ, ŀƳŜƭƛȅŀǘ ǀƴŎŜǎƛΣ ŀƳŜƭƛȅŀǘ 
ǎƤǊŀǎƤƴŘŀ ǾŜ ǎƻƴǊŀǎƤƴŘŀ ƘŀǎǘŀƭŀǊƤ ȅǀƴŜǘƛǊƪŜƴ ƪƭƛƴƛǎȅŜƴƭŜǊŜ ƪƭƛƴƛƪ ƪŀǊŀǊƭŀǊ ŀƭƳŀƭŀǊƤƴŘŀ ȅŀǊŘƤƳŎƤ 
ƻƭƳŀȅƤ ǾŜ ǊŜƘōŜǊƭƛƪ ŜǘƳŜȅƛ ŀƳŀœƭŀƳŀƪǘŀŘƤǊΦ 

DǸƴŎŜƭ ǾŜ ōƛƭƛƳǎŜƭ ƎŜƭƛǒƳŜƭŜǊ œŜǊœŜǾŜǎƛƴŘŜ ƘŀȊƤǊƭŀƴŀƴ ǊŜƘōŜǊƭŜǊƛƴ ǘŜŘŀǾƛ ǇƭŀƴƭŀƳŀƭŀǊƤƴƤȊŘŀ ǾŜ 
ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ƪŀǊŀǊƭŀǊƤƴƤȊŘŀ ȅƻƭ ƎǀǎǘŜǊƛŎƛ ƻƭƳŀǎƤƴƤ ǘŜƳŜƴƴƛ ŜŘŜǊƛƳΦ 
 
                                                                                                                

 tǊƻŦΦ5ǊΦ !ƘƳŜǘ ¢9YTb 
                                                                                                      {ŀƐƭƤƪ IƛȊƳŜǘƭŜǊƛ DŜƴŜƭ aǸŘǸǊǸ 
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¢ŜǒŜƪƪǸǊ 

 

wŜƘōŜǊƛƴ ƘŀȊƤǊƭŀƴƳŀǎƤƴŀ ƪŀǘƪƤ ǎŀƐƭŀȅŀƴ ōƛƭƛƳǎŜƭ ŘŜǊƴŜƪƭŜǊŜ ǘŜǒŜƪƪǸǊ ŜŘŜǊƛȊΦ 

 

DǀƐǸǎΣ YŀƭǇ 5ŀƳŀǊ !ƴŜǎǘŜȊƛ ±Ŝ ¸ƻƐǳƴ .ŀƪƤƳ 5ŜǊƴŜƐƛ 

¢ǸǊƪ !ƴŜǎǘŜȊƛ ǾŜ wŜŀƴƛƳŀǎȅƻƴ 5ŜǊƴŜƐƛ 

¢ǸǊƪ /ŜǊǊŀƘƛ 5ŜǊƴŜƐƛ 

¢ǸǊƪ IŜƳŀǘƻƭƻƧƛ 5ŜǊƴŜƐƛ 

¢ǸǊƪ Tœ IŀǎǘŀƭƤƪƭŀǊƤ ¦ȊƳŀƴƭƤƪ 5ŜǊƴŜƐƛ 

¢ǸǊƪ YŀƭǇ ±Ŝ 5ŀƳŀǊ /ŜǊǊŀƘƛǎƛ 5ŜǊƴŜƐƛ 

¢ǸǊƪƛȅŜ hǊƎŀƴ bŀƪƭƛ 5ŜǊƴŜƐƛ 

¢ǸǊƪ hǊǘƻǇŜŘƛ ±Ŝ ¢ǊŀǾƳŀǘƻƭƻƧƛ .ƛǊƭƛƐƛ 5ŜǊƴŜƐƛ 

¢ǸǊƪ «ǊƻƭƻƧƛ 5ŜǊƴŜƐƛ 
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YƤǎŀƭǘƳŀƭŀǊ ǾŜ ¢ŀƴƤƳƭŀǊ 

AF  Atriyal Fibrilasyon 

AKS  Akut Koroner Sendromu 

ANH  Akut bƻǊƳƻǾƻƭŜƳƛƪ IŜƳƻŘƛƭǸǎȅƻƴ 

AP  Aprotinin 

aPTT  !ƪǘƛŦ tŀǊǎƛȅŜƭ ¢ǊƻƳōƻǇƭŀǎǘƛƴ ½ŀƳŀƴƤ 

ARDS  Akut Respiratuar Distres Sendromu 

ASA  Asetil Salisilik Asit (Aspirin) 

CI  DǸǾŜƴ AǊŀƭƤƐƤ (Confidence Interval) 

CRP  C-Reaktif Protein 

DMAH  5ǸǒǸƪ aƻƭŜƪǸƭ !ƐƤǊƭƤƪƭƤ IŜǇarin 

EK  Eritrosit Konsantresi 

EMA  !ǾǊǳǇŀ Tƭŀœ !ƧŀƴǎƤ 

EUA  Eritropoez ¦ȅŀǊƤŎƤ !ƧŀƴƭŀǊ 

FDA  !ƳŜǊƛƪŀƴ Tƭŀœ ǾŜ DƤŘŀ 5ŀƛǊŜǎƛ 

GA  Genel Anestezi 

DT  Gastrointestinal 

HKY  Iŀǎǘŀ Yŀƴ ¸ǀƴŜǘƛƳƛ 

INR  ¦ƭǳǎƭŀǊŀǊŀǎƤ bƻǊƳŀƭƛȊŜ hǊŀƴ 

IV  TƴǘǊŀǾŜƴǀȊ 

KABG  Koroner Arter Baypas Greft Cerrahisi 

KH  YƻƴǘǊƻƭƭǸ IƛǇƻǘŀƴǎƛȅƻƴ 

KPB  Kardiyopulmoner Baypas 

KTRG  !ǾǳǎǘǊŀƭȅŀ Yƭƛƴƛƪκ¢ǸƪŜǘƛŎƛ wŜŦŜǊŀƴǎ DǊǳōǳ 

MCH  Ortalama Eritrosit Hemoglobini 
MCV  Ortalama Eritrosit Hacmi 

MI   aƛȅƻƪŀǊŘ TƴŦŀǊƪǘǸǎǸ  

NA  bǀǊƻŀƪǎƛȅŜƭ !ƴŜǎǘŜȊƛ 

NHMRC !ǾǳǎǘǊŀƭȅŀ ¦ƭǳǎŀƭ {ŀƐƭƤƪ ǾŜ ¢Ƥōōƛ !ǊŀǒǘƤǊƳŀ YƻƴǎŜȅƛ ό¢ƘŜ bŀǘƛƻƴŀƭ IŜŀƭǘƘ ŀƴŘ 
Medical Research Council) 

b{!TT  Steroid Olmayan Anti-TƴŦƭŀƳŀǘǳǾŀǊ Tƭŀœ 
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m  mƴŜǊƛ  

OAB  hǊǘŀƭŀƳŀ !ǊǘŜǊȅŜƭ .ŀǎƤƴœ 

OPKAB  tƻƳǇŀǎƤȊ όhŦŦ-pump) Koroner Arter Baypas Operasyonu 

PAB  tƻȊƛǘƛŦ IŀǾŀȅƻƭǳ .ŀǎƤƴŎƤ 

PCC  Protrombin Kompleks Konsantresi 

PEEP  Pozitif End-9ƪǎǇƛǊŀǘǳŀǊ .ŀǎƤƴœ 

POB  tǊŜƻǇŜǊŀǘƛŦ hǘƻƭƻƎ .ŀƐƤǒ 

PT  tǊƻǘǊƻƳōƛƴ ½ŀƳŀƴƤ 

rFVIIa  wŜƪƻƳōƛƴŀƴ !ƪǘƛǾŜ CŀƪǘǀǊ ±LL 

RHG  wŜƘōŜǊ IŀȊƤǊƭŀƳŀ DǊǳōǳ 

wY4  wŀƴŘƻƳƛȊŜ YƻƴǘǊƻƭƭǸ 4ŀƭƤǒƳŀ 

ROTEM Rotasyonal Tromboelastografi 

TDA  Total Diz Artroplastisi 

TDP  ¢ŀȊŜ 5ƻƴƳǳǒ tƭŀȊƳŀ 

TEG   Tromboelastografi 

TEM  Tromboelastometre 

TIC  ¢ǊŀǳƳŀ LƴŘǳŎŜŘ /ƻŀƎǳƭƻǇŀǘƘȅ ό¢ǊŀǾƳŀ Tƭƛǒƪƛƭƛ YƻŀƎǸƭƻǇŀǘƛύ 

TIVA  ¢ƻǘŀƭ TƴǘǊŀǾŜƴǀȊ !ƴŜǎǘŜȊƛ 

TKA  ¢ƻǘŀƭ Yŀƭœŀ !ǊǘǊƻǇƭŀǎǘƛǎƛ 

TKR  ¢ƻǘŀƭ Yŀƭœŀ 9ƪƭŜƳƛ wŜǇƭŀǎƳŀƴƤ 

TrK  Trombosit Konsantresi 

TSAT  ¢ǊŀƴǎŦŜǊǊƛƴ {ŀǘǸǊŀǎȅƻƴǳ 

TXA  Traneksamik Asit 

UFH  Anfraksiyone Heparin 

UN  ¦ȅƎǳƭŀƳŀ bƻƪǘŀǎƤ 

VET  Viskoelastik Test 

¸.«  ¸ƻƐǳƴ .ŀƪƤƳ «ƴƛǘŜǎƛ 

YOAK  ¸Ŝƴƛ bŜǎƛƭ hǊŀƭ !ƴǘƛƪƻŀƎǸƭŀƴ 
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mȊŜǘ  

5Ǹƴȅŀ {ŀƐƭƤƪ mǊƎǸǘǸ ό5{mύΣ нлмл ȅƤƭƤƴŘŀ ȅŀǇƤƭŀƴ соΦ 5Ǹƴȅŀ {ŀƐƭƤƪ ¢ƻǇƭŀƴǘƤǎƤΩƴŘŀ ƪŀƴ ǸǊǸƴƭŜǊƛƴƛƴ 
ƪŀƭƛǘŜǎƛƴƛΣ ƎǸǾŜƴƭƛƐƛƴƛ ǾŜ ŜǘƪƛƴƭƛƐƛƴƛ ǎŀƐƭŀƳŀƪ ƛœƛƴ ŀƭŘƤƐƤ с ƴǳƳŀǊŀƭƤ ƪŀǊŀǊƭŀΣ ǸȅŜ ŘŜǾƭŜǘƭŜǊƛƴ Iŀǎǘŀ 
Yŀƴ ¸ǀƴŜǘƛƳƛ όIY¸ύ ǎƛǎǘŜƳƛ ƻƭǳǒǘǳǊƳŀǎƤƴƤ ǒŀǊǘ ƪƻǒƳǳǒǘǳǊΦ .ǳ ƪŀǊŀǊ ŘƻƐǊǳƭǘǳǎǳƴŘŀΣ ōŀȊƤ ƎŜƭƛǒƳƛǒ 
ǸƭƪŜƭŜǊ ƪƻƴǳ ƛƭŜ ƛƭƎƛƭƛ ǇǊƻƧŜƭŜǊ ȅǸǊǸǘŜǊŜƪΣ IY¸ ǎƛǎǘŜƳƛƴƛ ȅǸǊǸǊƭǸƐŜ ƪƻȅƳŀƪ ŀƳŀŎƤȅƭŀΣ ƪŀƴƤ Ŝƴ œƻƪ 
ƪǳƭƭŀƴŀƴ ƪƭƛƴƛǎȅŜƴƭŜǊ ǀƴŎŜƭƛƪƭƛ ƻƭƳŀƪ ǸȊŜǊŜΣ ŜƐƛǘƛƳƭŜǊ ǾŜǊŜǊŜƪ œŜǒƛǘƭƛ Ƙŀǎǘŀ ƎǊǳǇƭŀǊƤ ƛœƛƴ ǊŜƘōŜǊƭŜǊ 
ƻƭǳǒǘǳǊƳǳǒƭŀǊŘƤǊΦ «ƭƪŜƳƛȊŘŜ ŘŜ {ŀƐƭƤƪ .ŀƪŀƴƭƤƐƤΣ 5{mΩƴǸƴ ōǳ ƪŀǊŀǊƤƴŀ ǳȅƎǳƴ ƘŀǊŜƪŜǘ ŜǘƳŜƪ 
ŀƳŀŎƤȅƭŀΣ !ǾǊǳǇŀ .ƛǊƭƛƐƛ ǾŜ ¢ǸǊƪƛȅŜ /ǳƳƘǳǊƛȅŜǘƛ ŘŜǎǘŜƪƭƛ ά¢ǸǊƪƛȅŜΩŘŜ Yŀƴ ¢ǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ ¸ǀƴŜǘƛƳ 
Sisteminin DŜƭƛǒǘƛǊƛƭƳŜǎƛ ƛœƛƴ ¢Ŝƪƴƛƪ ¸ŀǊŘƤƳ tǊƻƧŜǎƛέƴƛ нл aŀǊǘ нлмф ǘŀǊƛƘƛƴŘŜ ōŀǒƭŀǘƳƤǒǘƤǊΦ 

PǊƻƧŜƴƛƴ ƛƭƪ ŀǒŀƳŀǎƤƴŘŀ ¢Φ/Φ {ŀƐƭƤƪ .ŀƪŀƴƭƤƐƤ ǘŀǊŀŦƤƴŘŀƴ ǳƭǳǎŀƭ IY¸ ǊŜƘōŜǊƛ ƘŀȊƤǊƭŀƳŀ 
œŀƭƤǒƳŀƭŀǊƤƴŀ ōŀǒƭŀƴƳƤǒǘƤǊΦ .ǳ ƪŀǇǎŀƳŘŀΣ ƪŀȅƴŀƪ ƻƭŀǊŀƪ !ǾǳǎǘǊŀƭȅŀ ¦ƭǳǎŀƭ Yŀƴ hǘƻǊƛǘŜǎƛΩƴƛƴ 
ȅŀȅƤƴƭŀƳƤǒ ƻƭŘǳƐǳ ǊŜƘōŜǊƭŜǊ ǳȅŀǊƭŀƴƳŀƪ ǸȊŜǊŜ ǎŜœƛƭƳƛǒǘƛǊΦ DŜǊŜƪƭƛ ƻƴŀȅƭŀǊƤƴ ŀƭƤƴƳŀǎƤƴƤ ǘŀƪƛōŜƴ 
ǳƭǳǎŀƭ ŀŘŀǇǘŀǎȅƻƴ ǎǸǊŜŎƛ ōŀǒƭŀƳƤǒǘƤǊΦ  

Iŀǎǘŀ Yŀƴ ¸ǀƴŜǘƛƳƛ wŜƘōŜǊƭŜǊƛ с ƳƻŘǸƭŘŜƴ ƻƭǳǒƳŀƪǘŀŘƤǊΦ .ƛǊƛƴŎƛ ƳƻŘǸƭ kritik kanama / masif 
tǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴŘǳǊ (1). TƪƛƴŎƛ ƳƻŘǸƭ !ǾǳǎǘǳǊŀƭȅŀ ¦ƭǳǎŀƭ Yŀƴ hǘƻǊƛǘŜǎƛ ǘŀǊŀŦƤƴŘŀƴ нлмн ȅƤƭƤƴŘŀ 
ȅŀȅƤƳƭŀƴŀƴ ƳƻŘǸƭŘŜƴ (2) ǇǊƻƧŜ ƪŀǇǎŀƳƤƴŘŀ ƻƭǳǒǘǳǊǳƭŀƴ wŜƘōŜǊ IŀȊƤǊƭŀƳŀ DǊǳōǳ όwIDύ 
ǘŀǊŀŦƤƴŘŀƴ ƎǸƴŎŜƭƭŜƴŜǊŜƪ ǸƭƪŜƳƛȊŜ ǳȅŀǊƭŀƴƳƤǒǘƤǊΦ 5ƛƐŜǊ ŘǀǊǘ ƳƻŘǸƭ ƛǎŜΤ dahili hŀǎǘŀƭƤƪƭŀǊ (3), 
yƻƐǳƴ bŀƪƤƳ (4), gebelik ve dƻƐǳƳ (5), yŜƴƛŘƻƐŀƴ ǾŜ pediatri (6) ƳƻŘǸƭƭŜǊƛŘƛǊ.  

.ǳ mȊŜǘ ŀǒŀƐƤŘŀƪƛƭŜǊƛ ƛœŜǊƳŜƪǘŜŘƛǊΥ 

ǒ YŀƴƤǘŀ ŘŀȅŀƭƤ ǀƴŜǊƛƭŜǊƛƴ ǀȊŜǘƛ 

ǒ ¦ȊƭŀǒƤ ƛƭŜ ŀƭƤƴŀƴ ƪŀǊŀǊƭŀǊŘŀƴ ƻƭǳǒŀƴ ǳȅƎǳƭŀƳŀ ƴƻƪǘŀƭŀǊƤƴƤƴ ǀȊŜǘƛ 

ǒ tŜǊƛƻǇŜǊŀǘƛŦ ƘŜƳƻƎƭƻōƛƴ ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƛƭƳŜǎƛ ǾŜ ƻǇǘƛƳƛȊŀǎȅƻƴǳ ǒŀōƭƻƴǳ 
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mƴŜǊƛƭŜǊ ǾŜ Uygulama NƻƪǘŀƭŀǊƤƴƤƴ mzeti 

Y¢wD ǾŜ wID ƭƛǘŜǊŀǘǸǊŘŜƪƛ ǎƛǎǘŜƳŀǘƛƪ ƎǀȊŘŜƴ ƎŜœƛǊƳŜƭŜǊŘŜƴ ȅŜǘŜǊƭƛ ƪŀƴƤǘ ŜƭŘŜ ŜŘƛƭŜƴ ŀƭŀƴƭŀǊŘŀ 
ǀƴŜǊƛƭŜǊ ƎŜƭƛǒǘƛǊƳƛǒǘƛǊΦ mƴŜǊƛƭŜǊ ƪŀƴƤǘƭŀǊƤƴ ƎǸŎǸƴǸ ȅŀƴǎƤǘƳŀƪ ŀƳŀŎƤȅƭŀ ŘƛƪƪŀǘƭŜ ȅŀȊƤƭƳƤǒǘƤǊΦ IŜǊ 
ǀƴŜǊƛ ¢ƘŜ bŀǘƛƻƴŀƭ IŜŀƭǘƘ ŀƴŘ aŜŘƛŎŀƭ wŜǎŜŀǊŎƘ /ƻǳƴŎƛƭ όbIaw/ύ ǘŀǊŀŦƤƴŘŀƴ ƻƭǳǒǘǳǊǳƭƳǳǒ 
ŀǒŀƐƤŘŀƪƛ ǘŀƴƤƳƭŀǊƭŀ ŘŜǊŜŎŜƭŜƴŘƛǊƛƭƳƛǒǘƛǊΦ (7) aƻŘǸƭǸƴ ǳȅŀǊƭŀƴƳŀǎƤ ǎƤǊŀǎƤƴŘŀ wID ŘŜ ŀȅƴƤ 
ŘŜǊŜŎŜƭŜƴŘƛǊƳŜ ǎƛǎǘŜƳƛƴƛ ƪǳƭƭŀƴŀǊŀƪ ǀƴŜǊƛƭŜǊ ƎŜƭƛǒǘƛǊƳƛǒǘƛǊΦ 

DERECE A YŀƴƤǘΣ ǳȅƎǳƭŀƳŀȅƤ ȅǀƴƭŜƴŘƛǊƳŜƪ ƛœƛƴ ƎǸǾŜƴƭƛŘƛǊΦ 

DERECE B YŀƴƤǘ ōƛǊœƻƪ ŘǳǊǳƳŘŀ ǳȅƎǳƭŀƳŀȅƤ ȅǀƴƭŜƴŘƛǊƳŜƪ ƛœƛƴ ƎǸǾŜƴƭƛŘƛǊΦ 

DERECE C YŀƴƤǘ ǀƴŜǊƛƭŜǊ ƛœƛƴ ŘŜǎǘŜƪ ǎŀƐƭŀƳŀƪǘŀŘƤǊ ŀƴŎŀƪ ǳȅƎǳƭŀƳŀŘŀ Řƛƪƪŀǘƭƛ ƻƭǳƴƳŀƭƤŘƤǊΦ 

DERECE D YŀƴƤǘ ȊŀȅƤŦǘƤǊ ǾŜ ǳȅƎǳƭŀƳŀŘŀ Řƛƪƪŀǘƭƛ ƻƭǳƴƳŀƭƤŘƤǊΦ 

 

KTRG ǾŜ wIDΣ ǎƛǎǘŜƳŀǘƛƪ ƎǀȊŘŜƴ ƎŜœƛǊƳŜ ƛƭŜ ƪŀƴƤǘŀ ŘŀȅŀƭƤ ǀƴŜǊƛƭŜǊ ǸǊŜǘƳŜƪ ƛœƛƴ ȅŜǘŜǊƭƛ ǎŀȅƤŘŀ 
ȅǸƪǎŜƪ ƪŀƭƛǘŜ ǾŜǊƛ ōǳƭǳƴŀƳŀŘƤƐƤΣ ŀƴŎŀƪ ƪƭƛƴƛǎȅŜƴƭŜǊƛƴ ƛȅƛ ƪƭƛƴƛƪ ǳȅƎǳƭŀƳŀ ƛœƛƴ ǊŜƘōŜǊƭƛƐŜ ƛƘǘƛȅŀœ 
ŘǳȅŘǳƪƭŀǊƤƴƤ ŘǸǒǸƴŘǸƪƭŜǊƛ ŘǳǊǳƳƭŀǊ ƛœƛƴ ǳȅƎǳƭŀƳŀ ƴƻƪǘŀƭŀǊƤ ƻƭǳǒǘǳǊƳǳǒǘǳǊΦ .ǳ ƴƻƪǘŀƭŀǊ ƎǊǳǇ 
ǸȅŜƭŜǊƛ ǘŀǊŀŦƤƴŘŀƴ ǳȊƭŀǒƤ ƛƭŜ ƻƭǳǒǘǳǊǳƭƳǳǒǘǳǊΦ 

mƴŜǊƛƭŜǊƛƴ ǾŜ ǳȅƎǳƭŀƳŀ ƴƻƪǘŀƭŀǊƤƴƤƴ ǘŀƳ ƭƛǎǘŜǎƛ ƴǳƳŀǊŀ ǎƤǊŀǎƤȅƭŀ EK-GΩŘŜ ǾŜǊƛƭƳƛǒǘƛǊΦ .ǳ ōǀƭǸƳ 
ǀƴŜǊƛ ǾŜ ǳȅƎǳƭŀƳŀ ƴƻƪǘŀƭŀǊƤƴƤ ƪƭƛƴƛƪ ǳȅƎǳƭŀƳŀȅƤ ȅŀƴǎƤǘŀŎŀƪ ōƛǊ ŘǸȊŜƴŘŜ ǀȊŜǘƭŜƳŜƪǘŜŘƛǊΦ 
!ǒŀƐƤŘŀƪƛ ǘŀōƭƻ Ƙŀǎǘŀ ƪŀƴ ȅǀƴŜǘƛƳƛƴƛƴ ǳƴǎǳǊƭŀǊƤƴƤ ƭƛǎǘŜƭŜƳŜƪǘŜŘƛǊΤ ƘŜǊ ōƛǊ ǳƴǎǳǊ ƛœƛƴ ƛƭƎƛƭƛ ǀƴŜǊƛΣ 
uygulama ƴƻƪǘŀǎƤ ǾŜ ōŜƭƎŜƴƛƴ ōǀƭǸƳǸƴǸ ƎǀǎǘŜǊƳŜƪǘŜŘƛǊΦ ¢ŀōƭƻȅǳ ǘŀƪƛōŜƴ ƘŜǊ ōƛƭŜǒŜƴ ƛœƛƴ 
ǀƴŜǊƛƭŜǊƛ ǾŜ ǳȅƎǳƭŀƳŀ ƴƻƪǘŀƭŀǊƤƴƤ ǾŜǊŜƴ ōƛǊ ŘƛȊƛ ǘŀōƭƻ ōǳƭǳƴƳŀƪǘŀŘƤǊΦ 
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I!{¢! Y!b ¸mb9¢TaT 
UNSURU 

mb9wT UYGULAMA NOKTASI 
.9[D9bTb T[DT[T 
.m[«a« 

Iŀǎǘŀ Yŀƴ ¸ǀƴŜǘƛƳƛ tǊƻƎǊŀƳƤ 

Kurulum mм  3.1 

Uygulama   3.3 

tǊƻǎŜŘǸǊŜƭ ǊŜƘōŜǊ  UN16-17 3.6.5, 3.6.6 

!ƴŜƳƛ ǾŜ IŜƳƻǎǘŀȊ ¸ǀƴŜǘƛƳƛ 

Preoperatif anemi 
ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƳŜǎƛ 

mн-3 UN1, UN4-5 3.3, 3.4 

Demir ve EUA tedavisi mп-6 UN6-7 3.4 

IŜƳƻǎǘŀȊ ȅǀƴŜǘƛƳƛ mт-10 UN8-14 3.5 

Kan Kurtarma Stratejileri 

Preoperatif 

tǊŜƻǇŜǊŀǘƛŦ ƻǘƻƭƻƎ ōŀƐƤǒ mмм  3.6.1 

Intraoperatif 

Cerrahi hemostaz   3.6 

IƛǇƻǘŜǊƳƛƴƛƴ ǀƴƭŜƴƳŜǎƛ mмн  3.6.2 
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HASTA KAN 
¸mb9¢TaT .T[9 9bT 

¢!±{T¸9 
UYGULAMA 

NOKTASI 
5mY«a!bLb T[DT[T 

.m[«a« 

Uygun hasta pozisyonu  UN15 3.6.3 

YƻƴǘǊƻƭƭǸ hipotansiyon mмо  3.6.4 

Akut normovolemik 
ƘŜƳƻŘƛƭǸǎȅƻƴ 

m мп UN16 3.6.5 

TƴǘǊŀƻǇŜǊŀǘƛŦ ƪŀƴ 
kurtarma 

m мр UN17-19 3.6.6 

Iŀǎǘŀ ōŀǒƤ ǘŜǎǘ m мс-18 UN20 3.6.8 

TƭŀœƭŀǊ m мф-20 UN21-25 3.6.9 

Postoperatif 

Postoperatif kan 
kurtarma 

mнм  3.6.10 

¦ȅƎǳƴ ¢ǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ¦ȅƎǳƭŀƳŀƭŀǊƤ 

Kan ōƛƭŜǒŜƴƭŜǊƛƴƛƴ Ŝǒƛƪ 
ŘŜƐŜǊƭŜǊƛ 

 UN2-3, 26-27 3.3, 3.7 

¢ŀȊŜ ŘƻƴƳǳǒ ǇƭŀȊƳŀ m нн  3.8 

Trombosit 
konsantreleri 

 UN28 3.8 

Rekombinan aktive 
ŦŀƪǘǀǊ ±LL 

mно UN29 3.9 
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tŜǊƛƻǇŜǊŀǘƛŦ Ƙŀǎǘŀ ƪŀƴ ȅǀƴŜǘƛƳƛ ǇǊƻƎǊŀƳƤ 

mb9wT 

mм 

{ŀƐƭƤƪ ƘƛȊƳŜǘƭŜǊƛ ƳǳƭǘƛŘƛǎƛǇƭƛƴŜǊΣ ƳǳƭǘƛƳƻŘŀƭ ǇŜǊƛƻǇŜǊŀǘƛŦ ōƛǊ Ƙŀǎǘŀ ƪŀƴ ȅǀƴŜǘƛƳƛ ǇǊƻƎǊŀƳƤ 
ƻƭǳǒǘǳǊƳŀƭƤŘƤǊΦ .ǳ ǇǊƻƎǊŀƳ ŜǊƛǘǊƻǎƛǘ ƪƛǘƭŜǎƛƴƛƴ ǾŜ ƪƻŀƎǸƭŀǎȅƻƴ ŘǳǊǳƳǳƴǳƴ perioperatif 
ƻǇǘƛƳƛȊŀǎȅƻƴǳƴǳΤ ŎŜǊǊŀƘƛ ƘŜƳƻǎǘŀȊŀ ŀȊŀƳƛ Řƛƪƪŀǘ ŜŘƛƭŜǊŜƪ ǇŜǊƛƻǇŜǊŀǘƛŦ ƪŀƴ ƪŀȅōƤƴƤƴ Ŝƴ ŀȊŀ 
ƛƴŘƛǊƛƭƳŜǎƛƴƛ ǾŜ ǇƻǎǘƻǇŜǊŀǘƛŦ ŀƴŜƳƛ ǘƻƭŜǊŀƴǎƤƴƤ ƛœŜǊƳŜƭƛŘƛǊ (Derece A). 

 

9ǊƛǘǊƻǎƛǘ ƪƻƴǎŀƴǘǊŜǎƛ ό9Yύ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ 

mb9wT[9w ±9 ¦¸D¦[!a! bhY¢![!wL 

mн 
YŀƭǇ ŀƳŜƭƛȅŀǘƤƴŀ ƎƛǊŜƴ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ ŀǊǘƳƤǒ ƳƻǊōƛŘƛǘŜΣ ƳƻǊǘŀƭƛǘŜΣ ¸.«ΩŘŜ ǾŜ ƘŀǎǘŀƴŜŘŜ ƪŀƭƤǒ 
ǎǸǊŜǎƛ ǊƛǎƪƭŜǊƛ ƛƭŜ ƛƭƛǒƪƛƭŜƴŘƛǊƛƭŜōƛƭŜŎŜƪ 9Y ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴƭŀǊƤƴƤƴ Ŝƴ ŀȊŀ ƛƴŘƛǊƛƭƳŜǎƛ ŀƳŀŎƤȅƭŀ 
ǇǊŜƻǇŜǊŀǘƛŦ ŀƴŜƳƛ ǘŀƴƤƳƭŀƴƳŀƭƤΣ ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƛƭƳŜƭƛ ǾŜ ȅǀƴŜǘƛƭƳŜƭƛŘƛǊ (Derece C). 

mо 
YŀǊŘƛȅŀƪ ƻƭƳŀȅŀƴ ŀƳŜƭƛȅŀǘŀ ƎƛǊŜƴ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ ŀǊǘƳƤǒ ƳƻǊōƛŘƛǘŜΣ ƳƻǊǘŀƭƛǘŜΣ ¸.«ΩŘŜ ǾŜ 
ƘŀǎǘŀƴŜŘŜ ƪŀƭƤǒ ǎǸǊŜǎƛ ǊƛǎƪƭŜǊƛ ƛƭŜ ƛƭƛǒƪƛƭŜƴŘƛǊƛƭŜōƛƭŜŎŜƪ 9Y ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴƭŀǊƤƴƤƴ Ŝƴ ŀȊŀ ƛƴŘƛǊƛƭƳŜǎƛ 
ŀƳŀŎƤȅƭŀ ǇǊŜƻǇŜǊŀǘƛŦ ŀƴŜƳƛ ǘŀƴƤƳƭŀƴƳŀƭƤΣ ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƛƭƳŜƭƛ ǾŜ ȅǀƴŜǘƛƭƳŜƭƛŘƛǊ (Derece C). 

UN1 

¸ǳƪŀǊƤŘŀƪƛ ǀƴŜǊƛƭŜǊƛ ǳȅƎǳƭŀƳŀƪ ƛœƛƴ ƳǳƭǘƛƳƻŘŜƭΣ ƳǳƭǘƛŘƛǎƛǇƭƛƴŜǊ ōƛǊ Ƙŀǎǘŀ ƪŀƴ ȅǀƴŜǘƛƳƛ 
ǇǊƻƎǊŀƳƤ ƎŜǊŜƪƳŜƪǘŜŘƛǊΦ ¢ǸƳ ŎŜǊǊŀƘƛ ƘŀǎǘŀƭŀǊΣ ƘŜƳƻƎƭƻōƛƴ ǾŜ ŘŜƳƛǊ ŘŜǇƻƭŀǊƤƴƤƴ 
ƻǇǘƛƳƛȊŀǎȅƻƴǳ ƛƭŜ ōƛǊƭƛƪǘŜ ŀƳŜƭƛȅŀǘƤƴ ǇǊƻƎǊŀƳƭŀƴƳŀǎƤƴƤƴ ƪƻƻǊŘƛƴŜ ŜŘƛƭƳŜǎƛ ŀƳŀŎƤȅƭŀ 
ƻƭŀōƛƭŘƛƐƛƴŎŜ ŜǊƪŜƴ ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƛƭƳŜƭƛŘƛǊΦ 

UN2 

9Y ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ ƪŀǊŀǊƤ ȅŀƭƴƤȊŎŀ ƘŜƳƻƎƭƻōƛƴ άŜǒƛƪ ŘŜƐŜǊƛέ ǘŀǊŀŦƤƴŘŀƴ ȅǀƴƭŜƴŘƛǊƛƭƳŜƳŜƭƛΣ ŀȅƴƤ 
ȊŀƳŀƴŘŀ ƘŀǎǘŀƴƤƴ ƪƭƛƴƛƪ ŘǳǊǳƳǳƴǳƴ ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƳŜǎƛƴŜ ŘŜ ŘŀȅŀƴƳŀƭƤŘƤǊΦ !ƪǳǘ ƳƛȅƻƪŀǊŘƛȅŀƭ 
veya ǎŜǊŜōǊƻǾŀǎƪǸƭŜǊ ƛǎƪŜƳƛƴƛƴ ȅƻƪƭǳƐǳƴŘŀ ƘŜƳƻƎƭƻōƛƴ ǎŜǾƛȅŜǎƛ Ҕу ƎκdL olan hastalarda 
ǇƻǎǘƻǇŜǊŀǘƛŦ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ǳȅƎǳƴ ƻƭƳŀȅŀōƛƭƛǊΦ 

UN3 

IŀǎǘŀƭŀǊ ƘŜƳƻƎƭƻōƛƴ ǎŜǾƛȅŜƭŜǊƛ җмл Ǝκd[ ƻƭŘǳƐǳƴŘŀ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ŀƭƳŀƳŀƭƤŘƤǊΦ !ƪǳǘ 
ƳƛȅƻƪŀǊŘƛȅŀƭ ǾŜȅŀ ǎŜǊŜōǊƻǾŀǎƪǸƭŜǊ ƛǎƪŜƳƛȅƭŜ birlikte 7-10 g/dL hemoglobin seviyesi olan 
ǇƻǎǘƻǇŜǊŀǘƛŦ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ ƪƭƛƴƛƪ ŜǘƪƛƴƭƛƐƛƴ ȅŜƴƛŘŜƴ ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƳŜǎƛƴƛ ǘŀƪƛōŜƴ ōƛǊ ǸƴƛǘŜ 9Y 
ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ ǳȅƎǳƴŘǳǊΦ 

¸.«: ȅƻƐǳƴ ōŀƪƤƳ ǸƴƛǘŜǎƛ, EK: eritrosit konsantresi 
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5ŜƳƛǊ ǾŜ ŜǊƛǘǊƻǇƻŜȊ ǳȅŀǊƤŎƤ ŀƧŀƴƭŀǊ ό9¦!ύ 

mb9wT[9w ±9 ¦¸D¦[!a! bhY¢![!wL 

mп 

5ŜƳƛǊ ŜƪǎƛƪƭƛƐƛ ŀƴŜƳƛǎƛ ǾŜȅŀ Ǌƛǎƪƛ ƻƭŀƴ ŎŜǊǊŀƘƛ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ ǇǊŜƻǇŜǊŀǘƛŦ ƻǊŀƭ ǾŜȅŀ L± ŘŜƳƛǊ 
ǘŜŘŀǾƛǎƛ ǀƴŜǊƛƭƛǊ (Derece B). 

hǇǘƛƳŀƭ ŘƻȊ ǎǘǊŀǘŜƧƛǎƛ ƘŀƪƪƤƴŘŀ ŘŀƘŀ ŦŀȊƭŀ ōƛƭƎƛ ƛœƛƴ ǇǊŜƻǇŜǊŀǘƛŦ ƘŜƳƻƎƭƻōƛƴ ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƳŜǎƛ ǾŜ 

optimƛȊŀǎȅƻƴ ǒŀōƭƻƴǳƴŀ (EK-Fύ ōŀƪƤƴƤȊ. 

mр 
tǊŜƻǇŜǊŀǘƛŦ ŀƴŜƳƛǎƛ ƻƭŀƴ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ 9¦! ŜƴŘƛƪŜ ƻƭŘǳƐǳƴŘŀ ŘŜƳƛǊ ǘŜŘŀǾƛǎƛ ƛƭŜ ƪƻƳōƛƴŜ 
edilmelidir (Derece A). 

mс 
tƻǎǘƻǇŜǊŀǘƛŦ ŀƴŜƳƛǎƛ ƻƭŀƴ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ ŜǊƪŜƴ ƻǊŀƭ ŘŜƳƛǊ ǘŜŘŀǾƛǎƛ ƪƭƛƴƛƪ ƻƭŀǊŀƪ Ŝǘƪƛƭƛ ŘŜƐƛƭŘƛǊΤ ōǳ 
ƻǊǘŀƳŘŀ Ǌǳǘƛƴ ƪǳƭƭŀƴƤƳƤ ǀƴŜǊƛƭƳŜƳŜƪǘŜŘƛǊ (Derece B). 

UN4 
¢ǸƳ ŜƭŜƪǘƛŦ ŎŜǊǊŀƘƛ ƘŀǎǘŀƭŀǊ ƘŜƳƻƎƭƻōƛƴ ǾŜ ŘŜƳƛǊ ŘŜǇƻƭŀǊƤƴƤƴ ȅǀƴŜǘƛƭƳŜǎƛ ǾŜ ƻǇǘƛƳƛȊŜ 
ŜŘƛƭƳŜǎƛ ŀƳŀŎƤȅƭa operasyondan 4-у ƘŀŦǘŀ ǀƴŎŜ ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƛƭƳŜƭƛŘƛǊΦ ¢ŀǊŀƳŀŘŀ ƘŜƳƻƎƭƻōƛƴΣ 
ǎŜǊǳƳ ŦŜǊǊƛǘƛƴΣ ǘǊŀƴǎŦŜǊǊƛƴ ǎŀǘǸǊŀǎȅƻƴǳΣ ǎŜǊǳƳ ǾƛǘŀƳƛƴ .мн ŘǸȊŜȅƛ ǾŜ /wt ōŀƪƤƭƳŀƭƤŘƤǊΦ 

UN5 
9ƭŜƪǘƛŦ ŎŜǊǊŀƘƛΣ ƘŀǎǘŀƭŀǊƤƴ ƘŜƳƻƎƭƻōƛƴ ǾŜ ŘŜƳƛǊ ŘŜǇƻƭŀǊƤƴƤƴ ƻǇǘƛƳƛȊŀǎȅƻƴǳƴŀ ƛȊƛƴ ǾŜǊŜŎŜƪ 
ǒŜƪƛƭŘŜ ǇƭŀƴƭŀƴƳŀƭƤŘƤǊΦ 

UN6 

¸ŜǘŜǊǎƛȊ ŘŜƳƛǊ ŘŜǇƻǎǳ ōǳƭǳƴŀƴ όғол ҡƎκ[ ŦŜǊǊƛǘƛƴ ƛƭŜ ǘŀƴƤƳƭŀƴŀƴύ ǾŜ ǀƴŜƳƭƛ ƳƛƪǘŀǊŘŀ όǘŜŘŀǾƛ 
ƎŜǊŜƪǘƛǊŜŎŜƪ ŀƴŜƳƛ ƻƭǳǒǘǳǊƳŀȅŀ ȅŜǘŜŎŜƪ ƳƛƪǘŀǊŘŀύ ƪŀƴ ƪŀȅōƤ ōŜƪƭŜƴŜƴ ŎŜǊǊŀƘƛ ƘŀǎǘŀƭŀǊ 
ǇǊŜƻǇŜǊŀǘƛŦ ŘŜƳƛǊ ǘŜŘŀǾƛǎƛ ƎǀǊƳŜƭƛŘƛǊΦ 

Preoperatif ƘŀǎǘŀƭŀǊƤƴ ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƛƭƳŜǎƛ ǾŜ ȅǀƴŜǘƛƳƛ ƘŀƪƪƤƴŘŀ ŘŀƘŀ ŦŀȊƭŀ ōƛƭƎƛ ƛœƛƴ ǇǊŜƻǇŜǊŀǘƛŦ 

ƘŜƳƻƎƭƻōƛƴ ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƳŜǎƛ ǾŜ ƻǇǘƛƳƛȊŀǎȅƻƴ ǒŀōƭƻƴǳƴa (EK-F) ōŀƪƤƴƤȊΦ 

UN7 

tǊŜƻǇŜǊŀǘƛŦ ŘŜƳƛǊ ŜƪǎƛƪƭƛƐƛ ŀƴŜƳƛǎƛ ǾŜȅŀ ǘǸƪŜƴƳƛǒ ŘŜƳƛǊ ŘŜǇƻƭŀǊƤ ƻƭŀƴ hastalarda tedavi 
ȅŀƭƴƤȊŎŀ ŘŜƳƛǊ ƛƭŜ ƻƭƳŀƭƤŘƤǊΦ YǊƻƴƛƪ ƘŀǎǘŀƭƤƪ ŀƴŜƳƛǎƛ ƻƭŀƴ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ όƛƴŦƭŀƳŀǎȅƻƴ ŀƴŜƳƛǎƛ 
ƻƭŀǊŀƪ Řŀ ōƛƭƛƴƛǊύ 9¦!ΩƭŀǊ ŜƴŘƛƪŜ ƻƭŀōƛƭƛǊΦ 

tǊŜƻǇŜǊŀǘƛŦ ƘŀǎǘŀƭŀǊƤƴ ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƛƭƳŜǎƛ ǾŜ ȅǀƴŜǘƛƳƛ ƘŀƪƪƤƴŘŀ ŘŀƘŀ ŦŀȊƭŀ ōƛƭƎƛ ƛœƛƴ ǇǊŜƻǇŜǊŀǘƛŦ 

hemogloōƛƴ ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƳŜǎƛ ǾŜ ƻǇǘƛƳƛȊŀǎȅƻƴ ǘŀǎƭŀƐƤƴŀ όEK-Fύ ōŀƪƤƴƤȊ. 

EUA: ŜǊƛǘǊƻǇƻŜȊ ǳȅŀǊƤŎƤ ŀƧŀƴƭŀǊ 
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Tƭŀœ ƪŜǎƛƭƳŜǎƛ 

mb9wT[9w ±9 ¦¸D¦[!a! bhY¢![!wL 

mт 

hǊǘŀ ŘŜǊŜŎŜ ǘǊƻƳōƻȊ Ǌƛǎƪƛ ƻƭŀƴ ƘŀǎǘŀƭŀǊ ƛœƛƴ όŘǳɉǒǳɉƪ ƪŀƴŀƳŀ Ǌƛǎƪƛ ƻƭŀƴ ƘŀǎǘŀƭŀǊ ƘŀǊƛœύ 
tikagrelorun ameliyattan 3 ƎǸƴ, klopidogrelin 5 ƎǸƴ, prasugrelin ise 7 ƎǸƴ ǀƴŎŜ ƪŜǎƛƭƳŜǎƛ 
ǀƴŜǊƛƭƛǊΦ ¸ǸƪǎŜƪ ǘǊƻƳōƻȊ Ǌƛǎƪƛ ƻƭŀƴ ƘŀǎǘŀƭŀǊ ƛœƛƴ ƛǎŜ ƪŀƴŀƳŀ ǊƛǎƪƛƴŜ ƎǀǊŜ ǎǘǊŀǘŜƧƛ ōŜƭƛǊƭŜƴƳŜƭƛŘƛǊ 
(Derece C). 

UN8 Kalp cerrahisine giren hastalarda aspirine ŀƳŜƭƛȅŀǘ ȊŀƳŀƴƤƴŀ ƪŀŘŀǊ ŘŜǾŀƳ ŜŘƛƭŜōƛƭƛǊΦ 

UN9 
9ƐŜǊ ƪŀƴŀƳŀ Ǌƛǎƪƛ ŘǸǒǸƪ ƛǎŜΣ ƛƪƛƭƛ ŀƴǘƛǘǊƻƳōƻǎƛǘ ǘŜŘŀǾƛ ƪŜǎƛƭƳŜŘŜƴ ƛǒƭŜƳ ȅŀǇƤƭƤǊ; kanama riski 
orta-ŎƛŘŘƛ ƛǎŜ ƻƭƎǳ ōŀȊƭƤ ŎŜǊǊŀƘƛ ŜƪƛǇ ǘŀǊŀŦƤƴŘŀƴ ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƛƭir ǾŜ ƎŜǊŜƪƛǊǎŜ ƪǀǇǊǳɉƭŜƳŜ ǘŜŘŀǾƛǎƛ 
ile operasyona verilebilir. 

UN10 
VŀǊŦŀǊƛƴ ƪǳƭƭŀƴŀƴ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ ŀŎƛƭ ŎŜǊǊŀƘƛ ƎŜǊŜƪƭƛƭƛƐƛƴŘŜ ƛƭƪ ŀǒŀƳŀŘŀ ǇǊƻǘǊƻƳōƛƴ ƪƻƳǇƭŜƪǎ 
ƪƻƴǎŀƴǘǊŜǎƛ ƪǳƭƭŀƴƤƭŀōƛƭƛǊΦ 

UN11 
DMAH kullanan hastalarda (son dozdan sonra ilk 8 saatte) acil ŎŜǊǊŀƘƛ ƎŜǊŜƪƭƛƭƛƐƛƴŘŜ ǾŜȅŀ 
ƪŀƴŀƳŀƭŀǊŘŀ ǇǊƻǘŀƳƛƴ ǎǳɉƭŦŀǘ ǳȅƎǳƭŀƴŀōƛƭƛǊΦ 

UN12 
5ŀōƛƎŀǘǊŀƴ ƪǳƭƭŀƴŀƴ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ όǎƻƴ ŘƻȊŘŀƴ ǎƻƴǊŀ ƛƭƪ пу ǎŀŀǘǘŜύ ŀŎƛƭ ŎŜǊǊŀƘƛ ƎŜǊŜƪƭƛƭƛƐƛƴŘŜ 
LŘŀǊǳŎƛȊǳƳŀōΤ CŀƪǘǀǊ ·ŀ ƛƴƘƛōƛǘǀǊǸ ƪǳƭƭŀƴŀƴƭŀǊŘŀ !ƴŘŜȄŀƴŜǘ ŀƭŦŀ ƪǳƭƭŀƴƤƭŀōƛƭƛǊ 

mу 
YŀǊŘƛȅŀƪ ƻƭƳŀȅŀƴ ŀƳŜƭƛȅŀǘŀ ƎƛǊŜƴ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ ŘǸǒǸƪ ŘƻȊŘŀ ŀǎǇƛǊƛƴ ǘŜŘŀǾƛǎƛƴŜ ŘŜǾŀƳ ŜǘƳŜƪ 
ƪŀōǳƭ ŜŘƛƭŜōƛƭƛǊΦ .ǳ ŘǳǊǳƳ ƴǀǊƻǒƛǊǳǊƧƛŘŜΣ ƛƴǘǊŀƻƪǸƭŜǊ ŎŜǊǊŀƘƛŘŜ ǎǇŜǎƛŦƛƪ ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƳŜ 
gerektirebilir (Derece C). 

mф 
9ƭŜƪǘƛŦ ƻǊǘƻǇŜŘƛƪ ŀƳŜƭƛȅŀǘŀ ƎƛǊŜƴ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ b{!TT ǘŜŘŀǾƛǎƛ ƪŀƴ ƪŀȅōƤƴƤ ǾŜ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ 
ŀȊŀƭǘƳŀƪ ŀƳŀŎƤȅƭŀ ŀƳŜƭƛȅŀǘ ǀƴŎŜǎƛ ƪŜǎƛƭƳŜƭƛŘƛǊ (Derece C)Φ YŜǎƛƭƳŜƴƛƴ ȊŀƳŀƴƭŀƳŀǎƤ ŀƧŀƴƤƴ 
ŦŀǊƳŀƪƻƪƛƴŜǘƛƪ ǀȊŜƭƭƛƪƭŜǊƛ ƛƭŜ ǳȅǳƳƭǳ ƻƭƳŀƭƤŘƤǊΦ 

mмл 
aƛƴǀǊ ŘŜƴǘŀƭ ǇǊƻǎŜŘǸǊƭŜǊΣ ŀǊǘǊƻǎŜƴǘŜȊΣ ƪŀǘŀǊŀƪǘ ŀƳŜƭƛȅŀǘƤΣ ōƛȅƻǇǎƛǎƛȊ Ǹǎǘ gastrointestinal 
endoskopi veya biyopsisiz kolonoskopiye giren hastalarda varfarine devam 
edilebilir.(Derece.B). 

UN13 

YƭƻǇƛŘƻƎǊŜƭ ŀƭŀƴ ŜƭŜƪǘƛŦ ƪŀǊŘƛȅŀƪ ƻƭƳŀȅŀƴ ŎŜǊǊŀƘƛ ǾŜȅŀ ŘƛƐŜǊ ƛƴǾŀȊƛǾ ƎƛǊƛǒƛƳƭŜǊ ǳȅƎǳƭŀƴŀcak 
ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ ǘŜŘŀǾƛƴƛƴ ƪŜǎƛƭƳŜǎƛ ȅŀ Řŀ ŀƳŜƭƛȅŀǘƤƴ ŜǊǘŜƭŜƴƳŜǎƛ ƪŀǊŀǊƤ ƪŀƴŀƳŀ ǾŜ ǘǊƻƳōƻǘƛƪ ƻƭŀȅ 
Ǌƛǎƪƛƴƛ ŘŜƴƎŜƭŜȅŜǊŜƪ ƳǳƭǘƛŘƛǎƛǇƭƛƴŜǊ ōƛǊ ōŀƪƤǒ ŀœƤǎƤ ƛƭŜ ŜƭŜ ŀƭƤƴƳŀƭƤŘƤǊΦ ¸ŀƪƤƴ ȊŀƳŀƴŘŀ ƛƴƳŜ 
ƎŜœƛǊƳƛǒΣ ǎƻƴ мн ŀȅŘŀ ƛƭŀœ ǎŀƭƤƴƤƳƭƤ ǎǘŜƴǘ ǘŀƪƤƭƳƤǒ ǾŜȅŀ ǎƻƴ с ƘŀŦǘŀ ƛœŜǊƛǎƛƴŘŜ ŘǸȊ ƳŜǘŀƭ ǎǘŜƴǘ 
ǘŀƪƤƭƳƤǒ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ ǎǇŜǎƛŦƛƪ ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƳŜ ƎŜǊŜƪƳŜƪǘŜŘƛǊΦ 9ƐŜǊ ǘŜŘŀǾƛƴƛƴ ǇǊŜƻǇŜǊŀǘƛŦ ƻƭŀǊŀƪ 
ƪŜǎƛƭƳŜǎƛƴŜ ƪŀǊŀǊ ǾŜǊƛƭƳƛǒǎŜ ōǳ ƛǒƭŜƳ ŀƳŜƭƛȅŀǘǘŀƴ т-мл ƎǸƴ ǀƴŎŜ ȅŀǇƤƭƳŀƭƤŘƤǊΦ 

UN14 

VŀǊŦŀǊƛƴ ŀƭƳŀƪǘŀ ƻƭŀƴ ǾŜ ŜƭŜƪǘƛŦ ƪŀǊŘƛȅŀƪ ƻƭƳŀȅŀƴ ŎŜǊǊŀƘƛ ǾŜȅŀ ŘƛƐŜǊ ƛƴǾŀȊƛǾ ƎƛǊƛǒƛƳ 

ǳȅƎǳƭŀƴŀŎŀƪ όƳƛƴǀǊ ƎƛǊƛǒƛƳƭŜǊ ŘƤǒƤƴŘŀ - bƪȊΦ mƴŜǊƛ млύ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀΤ ƳŜǾŎǳǘ ǊŜƘōŜǊƭŜǊŜ όǀǊƴΦ The 
American College of Chest Physicians, (8) The Australasian Society of Thrombosis and 
Haemostasis (9) ǾŜ ¢ǸǊƪ IŜƳŀǘƻƭƻƧƛ 5ŜǊƴŜƐƛ (10)) ƎǀǊŜ ǎǇŜǎƛŦƛƪ ȅǀƴŜǘƛƳ ƎŜǊŜƪƳŜƪǘŜŘƛǊΦ 

b{!TT: steroid olmayan anti-inflamatuvar ƛƭŀœ 
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tǊŜƻǇŜǊŀǘƛŦ ƻǘƻƭƻƎ ōŀƐƤǒ όth.ύ 

mb9wT 

mмм 
th.Ωǳƴ Ǌǳǘƛƴ ƪǳƭƭŀƴƤƳƤ ǀƴŜǊƛƭƳŜȊ œǸƴƪǸ ŀƭƭƻƧŜƴƛƪ 9Y ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ ǊƛǎƪƭŜǊƛƴƛ ŘǸǒǸǊƳŜǎƛƴŜ ƪŀǊǒƤƴ 
ƘŜǊƘŀƴƎƛ ōƛǊ 9Y ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ όŀƭƭƻƧŜƴƛƪ ǾŜκǾŜȅŀ ƻǘƻƭƻƎύ ŀƭƳŀ Ǌƛǎƪƛƴƛ ŀǊǘǘƤǊƳŀƪǘŀŘƤǊ (Derece C). 

EK: eritrosit konsantresi, POB: ǇǊŜƻǇŜǊŀǘƛŦ ƻǘƻƭƻƎ ōŀƐƤǒ 

 

IƛǇƻǘŜǊƳƛƴƛƴ ǀƴƭŜƴƳŜǎƛ 

mb9wT 

mмн !ƳŜƭƛȅŀǘŀ ƎƛǊŜƴ ƘŀǎǘŀƭŀǊƤ ƘƛǇƻǘŜǊƳƛŘŜƴ ƪƻǊǳƳŀƪ ƛœƛƴ ǀƴƭŜƳƭŜǊ ŀƭƤƴƳŀƭƤŘƤǊ (Derece A). 

 

Uygun hasta pozisyonu 

UYGULAMA NOKTASI 

UN15 
IŜƳ ŀƳŜƭƛȅŀǘ ǎƤǊŀǎƤƴŘŀ ƘŜƳ ŘŜ ǎƻƴǊŀǎƤƴŘŀ ǳȅƎǳƴ Ƙŀǎǘŀ ǇƻȊƛǎȅƻƴǳ ǾŜǊŜǊŜƪ ŀƳŜƭƛȅŀǘ ǎŀƘŀǎƤƴŘŀ 
ŀǒƤǊƤ ǾŜƴǀȊ ōŀǎƤƴœǘŀƴ ƪŀœƤƴƤƭƳŀƭƤŘƤǊΦ 

 

YƻƴǘǊƻƭƭǸ ƘƛǇƻǘŀƴǎƛȅƻƴ  

mb9wT 

mмо 

wŀŘƛƪŀƭ ǇǊƻǎǘŀǘŜƪǘƻƳƛ ǾŜȅŀ ƳŀƧǀǊ ŜƪƭŜƳ ǊŜǇƭŀǎƳŀƴƤƴŀ ƎƛǊŜƴ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ ǀƴŜƳƭƛ ŘŜǊŜŎŜŘŜ ƪŀƴ 
ƪŀȅōƤ όǘŜŘŀǾƛ ƎŜǊŜƪǘƛǊŜŎŜƪ ŀƴŜƳƛȅŜ ǎŜōŜǇ ƻƭŀŎŀƪ ƪŀŘŀǊ ȅǸƪǎŜƪ ƘŀŎƛƳŘŜ ƪŀƴ ƪŀȅōƤύ 
ōŜƪƭŜƴƛȅƻǊǎŀΣ ƪŀƴ ƪŀȅōƤ Ǌƛǎƪƛ ƛƭŜ Ƙŀȅŀǘƛ ƻǊƎŀƴƭŀǊƤƴ ǇŜǊŦǸȊȅƻƴǳƴǳƴ ƪƻǊǳƴƳŀǎƤ ŘŜƴƎŜǎƛ ƎǀȊ 
ǀƴǸƴŘŜ ōǳƭǳƴŘǳǊǳƭŀǊŀƪ ƪƻƴǘǊƻƭƭǸ ƘƛǇƻǘŀƴǎƛȅƻƴ όh!. рл-сл ƳƳIƎύ ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƛƭƳŜƭƛŘƛǊ 
(Derece C). 

OAB: ƻǊǘŀƭŀƳŀ ŀǊǘŜǊƛȅŜƭ ōŀǎƤƴœ 
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!ƪǳǘ ƴƻǊƳƻǾƻƭŜƳƛƪ ƘŜƳƻŘƛƭǸǎȅƻƴ ό!bIύ 

mb9wT[9w ±9 ¦¸D¦[!a! bhY¢![!wL 

mмп 
mƴŜƳƭƛ ŘŜǊŜŎŜŘŜ ƪŀƴ ƪŀȅōƤ όǘŜŘŀǾƛ ƎŜǊŜƪǘƛǊŜŎŜƪ ŀƴŜƳƛȅŜ ǎŜōŜǇ ƻƭŀŎŀƪ ƪŀŘŀǊ ȅǸƪǎŜƪ ƘŀŎƛƳŘŜ 
ƪŀƴ ƪŀȅōƤύ ōŜƪƭŜƴŜƴ ŜǊƛǒƪƛƴ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ !bI ƪǳƭƭŀƴƤƳƤ ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƛƭƳŜƭƛŘƛǊ (Derece C). 

UN16 
!bIΣ Ƙŀǎǘŀ ǎŜœƛƳƛΣ ǾŀǎƪǸƭŜǊ ŜǊƛǒƛƳΣ ŀƭƤƴŀƴ ƪŀƴ ƘŀŎƳƛΣ ǊŜǇƭŀǎƳŀƴ ǎƤǾƤǎƤ ǎŜœƛƳƛΣ ƪŀƴ ŘŜǇƻƭŀƳŀΣ 
ǊŜƛƴŦǸȊȅƻƴ ȅǀƴŜǘƛƳƛ ǾŜ ȊŀƳŀƴƭŀƳŀǎƤƴƤ ȅǀƴƭŜƴŘƛǊŜƴ ƭƻƪŀƭ ǇǊƻǎŜŘǸǊŜƭ ōƛǊ ǊŜƘōŜǊ 
gerektirmektedir. 

ANH: ŀƪǳǘ ƴƻǊƳƻǾƻƭŜƳƛƪ ƘŜƳƻŘƛƭǸǎȅƻƴ 

 

TƴǘǊŀƻǇŜǊŀǘƛŦ ƪŀƴ ƪǳǊǘŀǊƳŀ 

mb9wT[9w ±9 ¦¸D¦[!a! bhY¢![!wL 

mмр 
mƴŜƳƭƛ ŘŜǊŜŎŜŘŜ ƪŀƴ ƪŀȅōƤ όǘŜŘŀǾƛ ƎŜǊŜƪǘƛǊŜŎŜƪ ŀƴŜƳƛȅŜ ǎŜōŜǇ ƻƭŀŎŀƪ ƪŀŘŀǊ ȅǸƪǎŜƪ ƘŀŎƛƳŘŜ 
ƪŀƴ ƪŀȅōƤ, 750-мллл Ƴƭύ ōŜƪƭŜƴŜƴ ŜǊƛǒƪƛƴ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ ƛƴǘǊŀƻǇŜǊŀǘƛŦ ƪŀƴ ƪǳǊǘŀǊƳŀ 
ǀƴŜǊƛƭƳŜƪǘŜŘƛǊ (Derece B). 

UN17 

TƴǘǊŀƻǇŜǊŀǘƛŦ ƪŀƴ ƪǳǊǘŀǊƳŀ Ƙŀǎǘŀ ǎŜœƛƳƛΣ ŜƪƛǇƳŀƴ ƪǳƭƭŀƴƤƳƤ ǾŜ ǊŜƛƴŦǸȊȅƻƴ ƛœŜǊŜƴ ȅŜǊŜƭ 
ǇǊƻǎŜŘǸǊŜƭ ǊŜƘōŜǊ ƎŜǊŜƪǘƛǊƳŜƪǘŜŘƛǊΦ Yŀƴ ƪǳǊǘŀǊƳŀ ŎƛƘŀȊƭŀǊƤƴƤ ƪǳƭƭŀƴŀƴ ǘǸƳ ǇŜǊǎƻƴŜƭΣ ŎƛƘŀȊƭŀǊƤ 
ƪǳƭƭŀƴƤƳƤƴŘŀ ȅŜǘŜǊƭƛ ǘŜƪƴƛƪ ōƛƭƎƛȅŜ ǾŜ ǳȊƳŀƴƭƤƐŀ ǎŀƘƛǇ ƻƭƳŀƭŀǊƤƴŘŀƴ ŜƳƛƴ ƻƭǳƴƳŀǎƤ ŀŘƤƴŀ 
ǳȅƎǳƴ ŜƐƛǘƛƳƛ ŀƭƳŀƭƤŘƤǊΦ 

UN18 
wǸǇǘǸǊŜ ŀōŘƻƳƛƴŀƭ ŀƻǊǘ ŀƴŜǾǊƛȊƳŀǎƤ ƴŜŘŜƴƛȅƭŜ ŀŎƛƭ ŀƳŜƭƛȅŀǘŀ ŀƭƤƴŀƴ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ ƪŀƴ ƪǳǊǘŀǊƳŀ 
ǳȅƎǳƭŀƳŀǎƤ ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƛƭƳŜƭƛŘƛǊΦ 

UN19 
TƴǘǊŀƻǇŜǊŀǘƛŦ ƪŀƴ ƪǳǊǘŀǊƳŀ ƪǳƭƭŀƴƤƭŀŎŀƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ ƻƭŀǎƤ ǊƛǎƪƭŜǊƛ όŜƴŦŜƪǎƛȅƻƴΣ ǘǸƳǀǊ ǊŜƪǸǊǊŜƴǎƛΣ 
ƛƴŦƭŀƳŀǎȅƻƴ ȅŀȅƤƭƤƳƤΣ ƪƻŀƎǸƭƻǇŀǘƛύ ŀȊŀƭǘƳŀƪ ŀƳŀŎƤȅƭŀ ȅƤƪŀƳŀΣ ƭǀƪosit filtresi veya diyalizat 
ǀȊŜƭƭƛƪƭŜǊƛ ƪǳƭƭŀƴƤƭŀōƛƭƛǊΦ 
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Iŀǎǘŀ ōŀǒƤ ǘŜǎǘ 

mb9wT[9w ±9 ¦¸D¦[!a! bhY¢![!wL 

mмс YŀƭǇ ŎŜǊǊŀƘƛǎƛƴŜ ƎƛǊŜƴ ŜǊƛǒƪƛƴ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ ±9¢ ƪǳƭƭŀƴƤƳƤ ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƛƭƳŜƭƛŘƛǊ (Derece C). 

mмт 
YŀǊŀŎƛƐŜǊ ŎŜǊǊŀƘƛǎƛ ƎŜœƛǊŜŎŜƪ ǾŜκǾŜȅŀ ƪŀǊŀŎƛƐŜǊ ȅŜǘƳŜȊƭƛƐƛ ƘŀǎǘŀƭŀǊƤƴƤƴ ŎŜǊǊŀƘƛǎƛƴŘŜΣ ±9¢ 
ƪƤƭŀǾǳȊƭǳƐǳƴŘŀ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ǇǊƻǘƻƪƻƭǸ ƪǳƭƭŀƴƤƳƤ ǀƴŜǊƛƭƛǊ (Derece B). 

mму 
¢ǊŀǾƳŀȅŀ ōŀƐƭƤ ƪŀƴŀƳŀƭŀǊŘŀΣ ±9¢ ƪƤƭŀǾǳȊƭǳƐǳƴŘŀ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ǇǊƻǘƻƪƻƭǸ ƪǳƭƭŀƴƤƳƤ ǀƴŜǊƛƭƛǊ 
(Derece C). 

UN20 
Antitrombosit ajan kullanan hastalarda hasta ōŀǒƤ ǘǊƻƳōƻǎƛǘ Ŧƻƴƪǎƛȅƻƴ ǘŜǎǘƭŜǊƛƴƛƴ ƪǳƭƭŀƴƤƳƤƴƤƴ 
ȅŀǊŀǊƤƴŀ ŘŀƛǊ ƪŀƴƤǘƭŀǊ ōǳƭǳƴƳŀƪǘŀŘƤǊΦ 

VET: Viskoelastik test 

 

Aprotinin 

UN21 
!ǇǊƻǘƛƴƛƴƛƴ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ƛƴǎƛŘŀƴǎƤ ǾŜ ƘŀŎƳƛΣ ƪŀƴ ƪŀȅōƤ ǾŜ ƪŀƴŀƳŀ ƪŀȅƴŀƪƭƤ ȅŜƴƛŘŜƴ ƻǇŜǊŀǎȅƻƴ 
Ǌƛǎƪƛ ǸȊŜǊƛƴŘŜ ŦŀȅŘŀƭƤ ŜǘƪƛƭŜǊƛƴŜ ŘŀƛǊ ƪŀƴƤǘƭŀǊ ōǳƭǳƴƳŀƪǘŀŘƤǊΦ Cŀƪŀǘ ŀƭǘŜǊƴŀǘƛŦ ǘŜŘŀǾƛƭŜǊŘŜƴ ŘŀƘŀ 
ŀȊ ƎǸǾŜƴƭƛ ƻƭŘǳƐǳ œŜƪƛƴŎŜǎƛ ƴŜŘŜƴƛȅƭŜ ƎŜǊƛ œŜƪƛƭƳƛǒǘƛǊΦ 

 

Traneksamik asit 

mb9wT[9w ±9 ¦¸D¦[!a! bhY¢![!wL 

mмф 
mƴŜƳƭƛ ŘŜǊŜŎŜŘŜ ƪŀƴ ƪŀȅōƤ ōŜƪƭŜƴŜƴ ōƛǊ ŀƳŜƭƛȅŀǘŀ ƎƛǊŜƴ ŜǊƛǒƪƛƴ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ ƛƴǘǊŀǾŜƴǀȊ 
ǘǊŀƴŜƪǎŀƳƛƪ ŀǎƛǘ ǘŜŘŀǾƛǎƛ ǀƴŜǊƛƭƳŜƪǘŜŘƛǊ (Derece A). 

UN22 
¢ǊŀǾƳŀȅŀ ōŀƐƭƤ ƪŀƴŀƳŀƭŀǊŘŀ ¢·!ΩƴƤƴ ŜǊƪŜƴ όƛƭƪ о ǎŀŀǘύ ƪǳƭƭŀƴƤƳƤ ƪŀƴŀƳŀ ǾŜ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ 
ƛƴǎƛŘŀƴǎƤƴƤ ŘǸǒǸǊǸǊΦ 

UN23 hǊǘƻǇŜŘƛƪ ƪŀƴŀƳŀƭƤ ŎŜǊǊŀƘƛƭŜǊŘŜ ǘƻǇƛƪŀƭ ¢·! ƪǳƭƭŀƴƤƭŀōƛƭƛǊ 
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Epsilon aminokaproik asit 

mb9wT[9w ±9 ¦¸D¦[!a! bhY¢![!wL 

mнл 
YŀƭǇ ŀƳŜƭƛȅŀǘƤƴŀ ƎƛǊŜƴ ŜǊƛǒƪƛƴ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ ƛƴǘǊŀǾŜƴǀȊ ʶ-ŀƳƛƴƻƪŀǇǊƻƛƪ ŀǎƛǘ ƪǳƭƭŀƴƤƭƳŀǎƤ 
ǀƴŜǊƛƭƳŜƪǘŜŘƛǊ (Derece B). 

UN24 
TƴǘǊŀǾŜƴǀȊ ʁ -ŀƳƛƴƻƪŀǇǊƻƛƪ ŀǎƛǘƛƴ ǇŜǊƛƻǇŜǊŀǘƛŦ ƪŀƴ ƪŀȅōƤ ǾŜ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ƘŀŎƳƛ ǸȊŜǊƛƴŘŜ ŦŀȅŘŀƭƤ 
Ŝǘƪƛǎƛ ƘŀƪƪƤƴŘŀ ƪŀƴƤǘƭŀǊ ōǳƭǳƴƳŀƪǘŀŘƤǊΦ Cŀƪŀǘ ƛƭŀœ ¢ǸǊƪƛȅŜΩŘŜ ǊǳƘǎŀǘƭƤ ŘŜƐƛƭŘƛǊΦ 

 

Desmopresin 

UYGULAMA NOKTASI 

UN25 
mƴŜƳƭƛ ŘŜǊŜŎŜŘŜ ƪŀƴ ƪŀȅōƤ ōŜƪƭŜƴŜƴ όǘŜŘŀǾƛ ƎŜǊŜƪǘƛǊŜŎŜƪ ŀƴŜƳƛ ƎŜƭƛǒƛƳƛƴŜ ȅŜǘŜŎŜƪ 
ōǸȅǸƪƭǸƪǘŜ ƪŀƴ ƪŀȅōƤύ ōƛǊ ŀƳŜƭƛȅŀǘŀ ƎƛǊŜŎŜƪ ŜǊƛǒƪƛƴ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀΣ ŘŜǎƳƻǇǊŜǎƛƴƛƴ ƪǳƭƭŀƴƤƳƤ 
ŘǸǒǸƴǸƭŜōƛƭƛǊΦ 

 

Postoperatif kan kurtarma 

mb9wT 

 mнм 
YŀƭǇ ŀƳŜƭƛȅŀǘƤƴŀ, total diz veya ƪŀƭœŀ ŀǊǘǊƻǇƭŀǎǘƛǎƛƴŜ ƎƛǊŜƴ ǾŜ ǀƴŜƳƭƛ ŘŜǊŜŎŜŘŜ ǇƻǎǘƻǇŜǊŀǘƛŦ ƪŀƴ 
ƪŀȅōƤ ōŜƪƭŜƴŜƴ ŜǊƛǒƪƛƴ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀΣ ǇƻǎǘƻǇŜǊŀǘƛŦ ƪŀƴ ƪǳǊǘŀǊƳŀ ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƛƭƳŜƭƛŘƛǊ (Derece C). 

 

UYGULAMA NOKTALARI 

UN26 
DŜƴŜƭ ƻƭŀǊŀƪ ǘǊƻƳōƻǎƛǘ ǎŀȅƤǎƤ җрл Ȅ мл9κ[ ǾŜȅŀ Lbw Җн ƻƭŀƴ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ ciddi bir kanama 
ƻƭƳŀŘŀƴ ƛƴǾŀȊƛǾ ǇǊƻǎŜŘǸǊƭŜǊ ǳȅƎǳƭŀƴŀōƛƭƛǊΤ ōǳƴǳƴƭŀ ōŜǊŀōŜǊΣ ŘŀƘŀ ŘǸǒǸƪ ǘǊƻƳōƻǎƛǘ ǎŀȅƤƭŀǊƤ 
ǾŜȅŀ ȅǸƪǎŜƪ LbwΩƭŜǊ ŘŜ ǘƻƭŜǊŜ ŜŘƛƭŜōƛƭƛǊ 

UN27 
TƴǘǊŀƪǊŀƴƛȅŀƭΣ ƛƴǘǊŀƻƪǸƭŜǊ ǾŜ ƴǀǊƻǒƛǊǳǊƧƛ ǇǊƻǎŜŘǸǊƭŜǊƛ ƎŜœƛǊŜƴ Ǌƛǎƪƭƛ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ ǾŜ 
trombositopenisi vŜȅŀ ƪƻŀƎǸƭƻǇŀǘƛǎƛ ƻƭŀƴ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ ƛƭƎƛƭƛ ǳȊƳŀƴƭƤƪ ǊŜƘōŜǊƭŜǊƛ ǾŜ ƘŜƳŀǘƻƭƻƧƛ 
ǘŀǾǎƛȅŜǎƛ ŀǊŀƴƳŀƭƤŘƤǊ 

INR: ǳƭǳǎƭŀǊŀǊŀǎƤ ƴƻǊƳŀƭƛȊŜ ƻǊŀƴ 
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¢ŀȊŜ ŘƻƴƳǳǒ ǇƭŀȊƳŀ ό¢5tύ 

mb9wT 

mнн YŀƭǇ ŎŜǊǊŀƘƛǎƛƴŘŜ ¢5tΩƴƛƴ ǇǊƻŦƛƭŀƪǘƛƪ ƪǳƭƭŀƴƤƳƤ ǀƴŜǊƛƭƳŜƳŜƪǘŜŘƛǊ (Derece B). 

 

Trombosit konsantresi 

UYGULAMA NOKTASI 

UN28 
YŀƭǇ ŎŜǊǊŀƘƛǎƛ ǎƻƴǊŀǎƤƴŘŀ ǘǊƻƳōƻǎƛǘ konsantrelerinin ǇǊƻŦƛƭŀƪǘƛƪ ƪǳƭƭŀƴƤƳƤ 
desteklenmemektedir. 

 

wŜƪƻƳōƛƴŀƴ ŦŀƪǘǀǊ ±LLŀ ƪǳƭƭŀƴƤƳƤ όǊC±LLŀύ 

mb9wT[9w ±9 ¦¸D¦[!a! bhY¢![!wL 

mно 
ǊC±LLŀΩƴƤƴ ǇǊƻŦƛƭŀƪǘƛƪ ǾŜȅŀ Ǌǳǘƛƴ ǘŜǊŀǇǀǘƛƪ ƪǳƭƭŀƴƤƳƤ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ƛƴǎƛŘŀƴǎƤƴƤ ŘǸǒǸǊƳŜƪƭŜ 
ōŜǊŀōŜǊ ƎǸǾŜƴƭƛƪ ǇǊƻŦƛƭƛΣ ǀȊŜƭƭƛƪƭŜ ǘǊƻƳōƻǘƛƪ ƛǎǘŜƴƳŜȅŜƴ ƻƭŀȅƭŀǊ ƛƭŜ ƛƭƛǒƪƛǎƛ ƘŀƪƪƤƴŘŀƪƛ 
œŜƪƛƴŎŜƭŜǊ ǎŜōŜōƛȅƭŜ ǀƴŜǊƛƭƳŜƳŜƪǘŜŘƛǊ (Derece C). 

UN29 
Cerrahi hemostaz, ŀƴǘƛŦƛōǊƛƴƻƭƛǘƛƪ ƪǳƭƭŀƴƤƳƤ ǾŜ ǳȅƎǳƴ ƪŀƴ ōƛƭŜǒŜƴƛ ǘŜŘŀǾƛǎƛ ŘŀƘƛƭ ƪƻƴǾŀƴǎƛȅƻƴŜƭ 
ȅǀƴǘŜƳƭŜǊƛƴ ōŀǒŀǊƤǎƤȊ ƻƭŘǳƐǳΣ Ƙŀȅŀǘƛ ǘŜƘƭƛƪŜǎƛ ƻƭŀƴ ƪŀƴŀƳŀƭƤ ǇŜǊƛƻǇŜǊŀǘƛŦ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ ǊC±LLŀ 
ǳȅƎǳƭŀƳŀǎƤ ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƛƭŜōƛƭƛǊΦ 

rFVIIa: ǊŜƪƻƳōƛƴŀƴ ŀƪǘƛǾŜ ŦŀƪǘǀǊ ±LL 
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