SAGLIK HIZMETLERI GENEL MUDURLUGU - YATARAK
SAGLIK HIZMETLERI PLANLAMA DAIRESI

BAJKANLIGI
T.C. 27/03/2019 07:38 - 11613162 - 010.07.01 - E.248
00089451117

Saglik Hizmetleri Genel Miidiirliigii

Say1 : 11613162/010.07.01
Konu : Yatakli Tedavi Kurumlarinda
Ameliyathane Giris Cikis Kurallart

DAGITIM YERLERINE

Yatakl: tedavi kurumlarinda; uzamig hastane yatislari, hastaneye yeniden yatislar, morbidite,
mortalite ve maliyet artig1 ile hem toplumda hem de hastanede antibiyotik direncinin artmasina neden
olan “Cerrahi Alan Enfeksiyonlar1” nin 6nlenmesi ve kontroliinii saglamak i¢in Bakanligimiz tarafindan
yeni diizenlemelerin yapilmasina karar verilmistir. Biinyesinde ameliyathane bulunan tiim saglik
tesislerinde ameliyathane giris ¢ikislarinda belirlenen kurallara uyum gosterilmesi biiyiikk 6nem
tagimaktadir.

Yapilan calismalar neticesinde, “Yatakli Tedavi Kurumlarinda Ameliyathane Giris Cikis
Kurallar1” hazirlanmistir. Yatakli tedavi kurumlarinin, ameliyathanelere giris ve c¢ikislar icin ekte yer
alan kurallar dogrultusunda diizenlemelerini yaparak, konuya hassasiyet gostermelerinin saglanmasi,
ilgililere bildirilmesi ve uygulamanin titizlikle takibi hususunda,
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AMELIYATHANELERE GiRiS CIKIS KURALLARI

Cerrahi alan enfeksiyonlari (CAE) giiniimiizde halen 6nemini korumaktadir. CAE’ler uzamis
hastane yatiglari, hastaneye yeniden yatiglar, morbidite, mortalite ve maliyet artisinin en 6nemli
nedenidir. CAE’ler hem toplumda hem de hastanede antibiyotik direncinin artmasmna da neden
olmaktadir. CAE’lerin 6nlenmesi ve kontroliinde ameliyat tekniginin, ameliyathane kosullarinin,
preoperatif ve postoperatif bakimin yani sira, ameliyathane giris ¢ikislarinda kurallara uyum da biiyiik
onem tasimaktadir. Her yatakli tedavi kurumunun ameliyathaneleri ile ilgili talimatlarinda,

ameliyathanelere giris ve ¢ikislar i¢in asagida yer alan hususlar1 dikkate almas1 gerekmektedir.

o Ameliyathanelere personel giris ve ¢ikislart kontrollii olmalidir. Ameliyathane girisinde
hareketlilik ve gereksiz giris ¢ikislar 6nlenmelidir.
° Ameliyathane icerisinde kurum tarafindan belirlenen, ameliyathaneye 6zgli forma

(pantolon ve kisa kollu iist) giyilmeli, saglari tamamen Ortecek sekilde kep / bone

takilmalidir.
° - Ameliyathane igerisinde partikiil miktarini artiracak kiyafetler (polar, vb.) giyilmemelidir.
° Formalar, kep, bone ve maske giinde en az bir kez degistirilmelidir. Ameliyathane

icerisinde giyilen formalara kan ve/veya viicut sivisi sigradiginda ve enfekte hasta ile
temas oldugunda forma degistirilmelidir.

o Ameliyathanede giyilen formalar ameliyathane diginda giyilmemelidir.

o Ameliyat odasinda steril malzemeler agilmadan 6nce herkesin maske takmis olmasi
gereklidir. Ameliyat sirasinda maske takilmalidir. Maskeler gevsek baglanmamalidir ve
ameliyat sirasinda 1slandiginda/kirlendiginde degistirilmelidir.

- e Ameliyathane igerisinde ameliyathaneye 6zgii terlik/ayakkabi giyilmelidir. Ameliyathane
terlikleri/ayakkabilari ameliyathane diginda giyilmemelidir. Ameliyathane igerisinde steril
alanlar arasinda gegiste terlik / ayakkab1 degisimine gerek yoktur.

° Ameliyat odasinda kisi sayis1 miimkiin olan en az kisiyle sinirlandiriimalidir.
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Ameliyat odalarindaki her tiirlii gereksiz aktivite (giris ¢ikislar, konugma vb) cerrahi alan
enfeksiyonu riskini arttirmaktadir. Bu nedenle ameliyat basladiktan sonra, ameliyat
odalarina gereksiz giris cikistan kacinilmalidir. Gerekli malzemelerin ameliyat 6ncesi,
ameliyat odasinda hazir oldugundan emin olunmalidir.

Ameliyat siiresince ameliyat odasinin kapisi kapali olmalidir.

Personel ameliyata girerken yiiziik, bilezik, kiinye, kolye gibi takilarini ¢ikartmalidir.
Tirnaklar kisa olmali ve oje veya suni tirnak kullanilmamalidir. Ameliyat odalarinda sakal
ve biyigi tamamen Ortecek sekilde maske ve bone kullanmalidir.

Hasta ameliyathaneye hasta gémlegini giymis ve bone takilmis olarak kabul edilmelidir.
Hastalarin takilart ve protezleri ameliyathaneye getirilmeden once serviste ¢ikarilmalidir.
Ameliyathane girisinde paspas veya yapiskan yiizeyli malzeme kullanilmamalidir.

Hasta hasta yatagi ile ameliyat masasina kadar transfer edilmemelidir. Ameliyathane
temizligi ve giinlik sedye temizliginin yapilmasi kosulu ile, hasta yatagindan alindigi
sedye ile ameliyat odasina kadar gotiiriilebilir. Ameliyathane girisinde hastanin farkl: bir
sedyeye alinmasit zorunlu degildir. Bu amagla kullanilan sedyelerin giinliik olarak
tekerlekleri de dahil olmak iizere silinerek dezenfekte edilmesi gerekir. Ayrica sedyeler
kan ve viicut sivilari ile kirlenme oldugunda veya temas izolasyonundaki bir hasta i¢in
kullanildiginda mutlaka tekrar silinerek dezenfekte edilmelidir.

Ameliyathane veya hastane personeli olmayan kisilerin ameliyathaneye kabul edilme

kurallar1 hastane idaresince belirlenmelidir.



